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« Lo meilleur livre d’ethnographie, »
B. Mavrinowski,
Professour d’Anthropologie 2 )'Université de Londres.
« Je considére ect ouvrage comme la meilleure étude qui ait été
faite jusqu’ici sur une peuplade africaine, »
Epwin W, Ssmitn,
Membro du Conseil de PInstitut des Langues et Civilisations africaines,
« Nous souhaitons que cet ouvrage soit Ju par tous ceux a qui il
est destiné, »
A.-C. Happon,
Professour d’ethnologio & 1'Université de Cambridge.
« L’ouvrage de M. Henri Junod a sa place dans la bibliothéque
de tout africamiste digne de ce nom. Il mérite aussi d’8tre consulté
par beaucoup d'éducateurs coloniaux. »
Henni Lasouner,
Professour & V'Ecole des Langues orientalcs.
« Aprés avoir fait les réserves nécessaires, nous estimons que Meurs
et Coutumes des Bantous es} un ouvrage de tout premier ordre et un
modéle & proposcr pour les monographies des peuplades arriérées. »

. TASTEVIN,
Professcur d'cthnographio des Missions & FInstitut Catholique do Paris.

« M, Hepn-A. Junod est cortainement un des hommes qui ont

énétré le plus avant dans la mentalité dec Bantous du Sud de
F:\friquo. Dopuis do longues années, il connait & fond leur langue,
il est 1nitid & Jours coutumes, A lours traditions sociales, & leurs rites
religieux. Il a recueilli les confidences confiantes des indigénes les
micux au courant des coutumes de leur race. Tout ce qu’il a écrit a
toujours été hautement appréeié par les sociologues, les ethnologues,
les psychologues les plus avertis, Il est constamment cité par tous
ceux qui s'offorcont de comprendre ce qui se passe dans ces milieux
si difforents des ndtres. Outre P'intérdt pittoresque que présento cet
ouvrage, il a en mdme temps Vavantage de représenter le dernier
mnot de la seience ethnologique sur les peuples mis en scéne. »

Raovln Arnnier,
Professcur honoraire de ' Université do Paris.

« Parmi les ouvrages destinés & faire connaitre les institutions et
les mceurs des sociétés que I'on appelle, faute de mieux, « primitives »,
il en est peun qui puissent se placer sur le m@me rang que Meurs el
coutumes des Bantous. M. 11.-A. Junod a passé presque toute une vie
d’homme avec ces Bantous de I'Afrique orientale portugaise, si mal
connus avant Jui. 1l parle leur langue familidgrement; 1l n'est plus un
étranger chez eux. Une chaude sympathic humaine, jointe & une
rare pénétration psychologique, I'a guidé dans le dédale presque
inextricable de leurs fagons de sentir ct de penser. Il nous y fait
entrer avee Jui. Ces gens sont vivants dans son livre. On les voit, on
les entend,

L'ouvrage de M. Junod est donc d’une extraordinaire importance
pour P'étude de la mentalité primitive. Je ne saurais assez dire tout
ce dont je lui suis personnellement redevable. »

L. Lévy-Bauu,
Président do FInstitut d’Ethnologie.
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INTRODUCTION

J’eus, en 1893, le trés grand plaisiv de recevoir la visite de
Lord Bryce & Lourengo-Marques, alors que j'y dirigeais la Mis-
sion Suisse Romande. Au cours de ses voyages & travers I’Afrique
du Sud, cet homme d’Etat s intelligent s’était beaucoup occupé
des tribus indigénes de toute la région, essayant de les comprendre
et de prévoir leur avenir. 11 eut d’aillours vite fait de se rendre
compte de la pauvreté de nos connaissances & lour sujet et essaya
d’inciter ceux qui habitaient sur Blace A entreprendre une étude
scientifique de leur vie primitive. Une de ses remarques me frappa
tout particulidrement au cours de notre conversation : « 8i un
Romain avait pris la peine d’étudier & fond les coutumes ot les
mocurs de nos ancétres celtes, quelle reconnaissance ne lui au-
rions-nous pas, nous, hommes du Xx1x© sidclel Ce travail n’a pas
été gai't el nous ignorerons toujours ¢ce qui nous aurait tant inté-
Tessesli »

Cette remarque fut pour moi un véritable trait de lumiére. 1l
était, donc possible que ces indigdnes pour gui nous ¢tions venus
en Afrique profitent eux-mémes d’une étude de ce genvo, et que,
plus tard, ils nous soient reconnaissants d’apprendre ce qu'ils
avaient €16 au temps de leur vie primitive. Cet argument, ajouté
4 tant d’autres, ne m’était jamais venu a la pensée, Jusque-la
j’avais réuni quelques contes ronga et étudié quelques contumes
curieuses de la tribu, mais mon passe-temps favori était I'Ento-
mologie. La baie do Delagoa est un endroit merveilleux pour les
scarabées et les papillons. J’avais trouvé, prés de Morakwéne
une fordt splendide, ol j’avais eu la bonne :ortune de découvrir
une espéce nouvelle de « Papilio »! Depuis lors, I'Ethnographie
supplanta plus ou moins I'Entomologie. J'entrepris Venquéte
systématique et compléte que Lord Bryce m’avait recommandée,
et je m'apergus trés vite qu’aprés tout ’'Homme est infiniment

lus intéressant que I'Insectel Les matérinux que je réunis parmi
es Rongas de la baie de Delagoa furent d'abord publiés en 1898
dans mon livre : « Les Bu-Ronga », grace & I'appui de la Société
de Géographie de Neuchatel. Defuis cette épogue, j'ai continué
mes études parmi les clans septentrionaux des Tt}mngas du Trans-
vaal ot, 8i Je puis entreprendre cette publication, dans laquelle
{'qspére donner une description plus compléte de la vie d'une
ribu sud-africaine, je sen. que j'en dois & mon héte distingué
l'idée généralrice, I'impulsion décisive.

C’était le bon moment pour entreprendre une enquéte de ce
genre; la Eltoyable anecdote que je vais raconter le démontrera
clairement. Pendant un de mes trajets de retour, en 1909, jo
rencontrai & bord du splendide vapeur sur lequel nous voyagions
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{rois indigénes qui allaient, je crois, en Angleterre pour des rai-
sons politiques. J’éprouvai un grand plaisis & leur parler. L’un
d’cux était V'édileur d’un journal indigéne, I'autre un chef chré-
tien, le troisiéme se trouvait & la téte d’'une maison d’éducation
qu’il avail fondée fui-méme. Je me proposai, un beau jour, d’ob-
tenir d’eux quelques renseignements ethnographiques. Jamais,
dans toute ma carridre do chercheur, je n'ai éprouveé d’échec plus
complet! L’éditeur était né dans une famille wesleyenne, et
n'avait jamais vécu au milieu des paiens. Le chef était beaucoup
mieux renseigné, mais, pour une raison inavouée, il n’était pas
disposé & faire part de son savoir, Le Principal du College était
un homme trés intelligent; il me déclara tout d’abord que 'on
trouvait de la sorcellerie chez les Blancs aussi bien que chez les
indigénes de I'Afrique du Sud, et que ce n’était 13, aprés tout,
qu'une forme de mesmérisme. Puis, comme il était towjours dési-
reux d’acquérir lui-méme de nouvelles connaissances, 1l se mit &
me questionner sur le mesmérisme, Toute Ventrovuo se termina
done par une legon que je fus obligd de lui donner sur ce mysté-
rieux sujet et je n’appris rien de nouveau de mes trois amis... Ce
fut dans des sentiments trés mélancoliques que je les quittai,
songeant combicn ils étaient différents de mes informateurs
thonga : Mboeza, Tobane ¢t méme Elias)

En effet, les circonstances dans lesquelles je me trouvais parmi
les Thopgas étaient les plus favorables que 1'on puisse imaginer
pour une telle enquéte. La grande masse de la tribu était encore
complétement sauvage. Nous nous sommes rendus maitres de sa
langue et pouvons comprendre tout ce qu'on nous dit. D’autre
part nous avons fondé une Eglise parmi eux, ot nous avons des
relations intimes avec cerlains d'entre cux. Les adultes de nos
congrégalions ont é1é eux-médmes paiens et ont praliqué les rites
sur lesquels nous les avons interrogés. Ils peuvent les déerire
mieux ({uo des palens non dégrossis puisqu'ils se trouvent main-
tenant & une certaine distance de leur ancienne vie et peuvent la
juger d'une facon plus indépendante. lls possédent ce que les

istoriens appelient le recul nécessaire. Jouissant de toute leur
confiance, ayant appris par un long apprentissage comment
poser des (‘ucstiqns afin de recevoir des réponses impartiales, je
Fense que leur temoignage peut étre considéré comme digno de
oi, au point de vue scientifique. Des erreurs sont naturellement
toujours possibles, mais la seience procdde par approximations
successives. J'ose dire que cette monographie de la tribu thonga,
comparée & mon livre sur les Ba-Ronga, serre de plus prés Ja
vérité, et il est trés possible que, plus tard, une description plus
parfaite soit donnée par quelgu’un qui aura eu plus de temps et

plus de perspicacité que moi-méme pour accomplir cette ccuvre
délicate.

Lorsqu'un historien public une monographie, il donne d'abord
la liste de ses sources d’information. Il revendique I'exactitude
de ses conclusions en montrant qu'elles sont basées sur des docu-
ments dignes de foi. Mes documents & moi ne sont pas des livres;
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ce sont des témoins vivants et je demande la pernission d'en
présenter quelques-uns & mes lecteurs, car ils ont été mes fidéles
collaborateurs et jo lour dois la plus grande partie do ce que jo
sais,

Le premier homme que (i"cntrepris de questionner systémati-
quement était un Ronga du Nondwane (au nerd de Lourenco-
Marques) appelé Spoon. Je I'employais & m’attraper des papil-
lons et j'avais souvent admiré son adresse et sa ruissance d’ob-
servation. 11 devint mon maitre dans Vart de jeter les osselets,
Il avait été plus ou moins un devin, se servant de ses astragales
avant de partir pour la chasse; mais aprés la guerre des indigénes
contre les Portugais (1894-1895) il perdit conflance en scs osse-
lets magiques, aussi bien qu’en ses dieux-ancétres, et devint
chrétien. 11 a toujours ou une forte dose d’imagination et j’étais
souvent obligé de vérifier ses explications. Spoon avait certaine-
ment le sens mythologique plus développd qu'aucun do mes
autres informateurs; qluoi qu’il en soit, i} était, des picds & 1a téte,
un Bantou, et ce qu'il disait était toujours pittoresque et frap-
pant. Il mourut en 1924,

Aprés lui, j’entrepris de recucillir toutes les connaissances pos-
sédées par Tobane. Tobane était un homme splendido lorsque je lo
connus & Lourengo-Marques, en 1895 et 18Y6. Grand, d’un teint
remarquablement clair, avec des yeux vifs el brillants, il était
un personnage important au sein du elan Mpfoumo. Depuis sa
i‘euncsse il avait été en relations avec les principales famlles de
a tribu, étant lui-méme le fils de Magougow, le général indigéne
gui termina la longue guerre de succession des clans Shangaan,

e 1856 &4 1862. De bonne heure, i} avait 614 initid & Loutes les
aflaires du pays; il possédait une connaissance approfondie des
coutumes de la cour et du tribunal. Il était patriole dans V'ame
et, lorsqu’il devint chrétion, il chercha 4 amener tous ses fréres A
la foi nouvelle. Dés qu'il eut compris ce que jo désirais, il fit de
50N micux pour me satisfaire et quelquefois méme il devancait
mes questions : « Tjika, ndi kou byela... Reste tranquille, je vais
te raconter », disait-il vivement! Je Jui dois la plus grande partie
de ce que je sais au sujet du systéme tribal des Rongas.

Par suite du développement de la Mission, j¢ dus quitter, vers
cette époque, Lourengo-Marques afin de fonder une école parmi
les Thongas du Transvaal. Je rencontrai & Shilouvane, prés de
Leydsdorp, un homme qui était aussi bien renseigné sur les clans
du nord de la tribu que Tobane sur les clans ronga du sud. Son
nom était Mankhélou. 1l était le fils etné de Shilouvane, ancien
chef du clan Nkouna, et il avait été pendant des années le prince-
régent des Nkounas jusqu’d la majorité du chef actuel Mouhlaba.
Mankhélou ébeit & )a fois général en chef de 'armée, grand doc-
teur du kraal royal, un des principaux conseillers du roi, devin
trés convaincu, prétre dans sa famille, enfin un Bantou &) pro-
fondément plongé dans les conceptions obscures de 'esprit ban-
tou qu'il ne put jamais s’en débarrasser et qu’il demeura un paien
Jusqu’a 8a mort ?ui eut lieu en 1908, Trés bon, trés dévoud aux
Inissionnaires, il fut pour moi un ami fidéle et il me dévoila vo-

* ———
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lontairement les secreis de sa scienco médicale et divinatoire. Je
lui dois une description de sa fagon de jeter les osselets, beaucoup

lus compléte que celle que Spoon m’avait donnéde & Rikatla,

ien que les deux soient d'accord sur les points principaux.
Mankhélon avait de nombreuses relations avec les clans souto et

édi du Nord-Est du Transvaal. 1l était un « faiseur de pluie »
célebre et avait parmi eux une influence d’'autant plus grande
qu’il était un étranger. J'ai pris grand soin de séparer, dans les
informations gu'il me doana, ce qui était d’origine souto et ce
qui était purement thongs.. :

Dans P'assemblée des fidéles de ma station de Shilouvane se
trouvait un vieux converti qui, chose étrange, avait regu au bap-
témo le nom d’un professeur de théologie de Lausanne : Viguel.
C’était un homme intelligent mais qui, je dois ’avouer, ne fut pas
toujours un trés bon chrétien. 11 était dous d’une mémoire mer-
veilleuse. Ayant 6té le chef d’un village de réfugiés thonga dans
les Spelonken, il me donna de précieuses informations concernant
les mystéres de la vie familiale et les cérémonies d’initiation. 1l
¢tait originaire de Tsoungou, sur le Limpopo, mais il avait émigré
au Transvaal pendant la guerre de succession de 1862. C’était
cortainoment un informateur de premiére classe, possédant des
iddes claires, se servant toujours d’expressions techniques et
fournissant trés adroitement des arguments & )'appui de ses dires.
Lui et Mankhélou m’ont appris la plus grande partie de ce que
jo sais sur les clans du Nord. J'ai cependant regu encore bien
d’autres informations de Mawéwé, le podte en titre de la Cour
nkouna, do Siméon Gana, un de mes éléves appartenant & une
vieille et importante famille, et d’autyres encore.

Je revins au Littoral de Mozambique en 1907, afin de fonder,
pour notre euvre, une ¢école & Rikatla qui se trouve en territoire

ortugais, & 18 milles au nord de Lourengo Marques. Je retrouvai
& mon vieil ami Spoon qui avait été baptisé sous le nom d’Elias
et était I'un des « anciens » de la petite Xglise; il avait vieilli,
mais possédait toujours le méme caractére gai, et était toujours
disposd & faire part de tout ce qu’il savait. Un autre de ces « an-
ciens » était un Ronga de la famille Mazwaya, appelé Mboza. Je
m'apergus qu’il était un homme trés intelligent, et une véritable
autorité pour Lout ce qui concernait les rites du clan. Il avait été
« posséde », avait passé par toutes les cérémonies d'initiation de
la possession ngom, et il était devenu lui-méme un exorciseur. 11
pouvait donc me donner des informations nouvelles sur ce sujet
mystérienx. Aidé de ces deux hommes, j’entrepris en 1909 une
enquéte systématique d’aprés le questionnaire préparé par le
Professeur J. Fraser & l'intention des cherchemrs désireux de
réunir des faits ethnographiques. Je portai plus spécialement mon
attention sur la question des t-hous. Au cours de cette étude, qui
me prit bien des mois, je fus plus que jomais frappé par I'immense
complexité do la vie d'une tribu sud-africaine!

En énumérant mes sources d’information, je dois également
mentionner les éldves de mon école. Tous les mardis soir nous
avions une réunion au cours de laquelle 1'vn d’ecux dovait racon-
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ter une histoire, décrire une coutume, on bien encore narrer un
conte indigéne. Ses camarades ajoutaient alors ce qu'ils savaient,
e, comme certains d'enire eux étaient des hommes mars, ces
iiscussions devenaient souvent trés instructives.

Je réussis & réunir en tout plus de 100 contes dont la plupart
ont été publiés dans mes Chanls el Conles des Ba-Ronga et dans
le livre sur Les Ba-Ronga, J’en posséde encore une grande partie

manuscrits, dont quelques-uns paraitront 'ans le second volume
du présent ouvrage.

En réunissant toutes ces données ethnographiques je poursui-
vais deux buts : 'un scientifique, 'autre pratigue.

Tout d’abord le but scientifique. La vie d’une tribu sud-afri-
caine est une collection de phénomeénes biologiques qui doivent
étre décrits objectivement eli? qui gont du plus grand intérét, car
ils représentent un stade donné du développement humain. Ces
phénomenes biologiques inspirent parfois, & premiére vue, une
certaine répulsion. La vie soxuelle des Banlous, spécialement,
choque notre sens moral. J’ai estimé cependant que jo ne pouvais
pas omettre ce sujet dans un livre scientifique, car au fur et &
mesure que je les etudiais, je m’apercevais que ces rites étranges
avaient une signification bien plus profonde que je ne le croyais
tout d’abord. Nous ne pouvons prétendre connaitre les indigg;xes
si nous ignorons ces faits, D’autre part, je suis persuadé qu’une
description compléte, pour &tre véritablement scientifique, doit
nécessairement étre limitde & une tribu bien définie. Je vais
méme plus loin : toutes les données doivent étre scrupuleusement.
localisces, En effet il y a des clans difiérents dans la tribu elle-
méme et les contumes varient de I'un & I’autre. 1 est extrémement.
important que tous les faits soiont classés géographiquement.
Un travail similaire pourra étre entrepris plus tard pour d’autres
tribus, ct c’est seulement lorsgu’il existera un nombre suffisant
de monographies dignes de foi qu'une étude comparative sur
rethnographie bantou pourra étre entreprise. L' « Essential
Kafir » de Dudley Kidd est trés intéressant et rempli de remay-
ques utiles, mais le « Caffre » ne sera pas connu tant qu’une étude
scientifique et compléte de toutes les tribus ne sera pas terminée.
Mon but a été de soumettre la tribu thonga & une étude de ce
genre et je serais extrémement satisfait si je pouvais inciter par
la d'autres observateurs & entreprendre des recherches similoires
en Afrique,

Je ng veux rien préjuger des autres tribus sud-africaines: cepen-
dant on 8’apercevra immédiatement que la plupart des coutumnes
(que je déceris ici sont plus ou moins répandues sur tovt le =ud du
Continent, et ce que )’écris an sujet des Thongas s8'applique plus
U moms aux Soutos, aux Zoulous, méme anx Nyandjas du lac
Nyassa et aux tribus de I'Afrique Centrale. Jo pense done qgue
les conclusions auxquelles y'arrive dans cette étude peuvent étro
utiles, non senlement & ceux qui 8'intéressent & la tribu thonga
clle-méme, mais & tous les Africanistes ou Bantouistes.
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Il y a deux catégories d’homnies au travail desquels j'aimerais
apporter une aide eflicace : ce sont les administrateurs coloniaux
er les missionnaires.

Il serait absolument nécessaire que les administrateurs con-
naissent mieux la tribu qu’ils dirigent au nom de Gouvernements
civilis¢s. Ils sont susceptibles de commettre les erreurs les plus
dangercuses par simple ignorance de la nature véritable des rites
ou des superstitions qu'ils no comprennent pas. J’ai entendu par-
ler de personnalités coloniales qui, recovant dos accusations de
sorcellerie, étatent persuadées que les prétendus sovciers étaient
de véritables assassins ou anthropophages, et les condamnaient
comime Lels! Pour gouverner des sauvages, il faut les étudier & fond
afin, non seulemont do connaitre les idées fuusses contre lesquelles
i} faut Jutter,mais d’éviter de blesserinutilement leurssentiments,
Ceci est indispensable si 'on désire gagnor leur confiance et main-
tenir une entente amicale entre cux ct le Gouvernement européen.
Que de guerres indigénes auraient 6té évitées, si I'administrateur
colonial avait micux connu Vethnographie bantou | Et aussi, que
de bien a été fait par ceux qui ont pris la peine d’étudier les indi-
génes avec sympathio afin d’étre justes a leur égard,

Ceei est également vrai pour los missionnaires.

L’>uvre missionnaire est actuellement mieux comprise qu’au-
trefois. La Conférence d’Edimbourg de 1910 a déelaré qu’il était
nécessaire que les missionnaires étudiont avec sympathio les
croyances et les coutumes socinles des indigdnes. L'une des huit
Commissions qui préparédrent ce merveilleux Congrés consacra
un temps considérable & ce sujot ot {it paraitre un rapport remay-
quable, dont les concluzions valent la peine d’dtre lues. 1l insiste
pour gu'une é¢tude compléte soit entreprise dans chaque champ
de travail afin que I'Eivangile soit présentd do manidre & faire appel
h ces aspirations vers le Vrai qui se révélent dans la religion etges
rites sociaux des indigénes. Combion celte fagon de comprendre
les choses est supérieure & celle que I'on avait autrefois, alors que
le paganisme ¢tait regardé comme une création du diablel

Nous voyons mieux maintenant que P'eaprit palen recherche
souvent la lnmitre ot 1a justice méme dans des rites qui nous cho-
quent, ot ces rayons de vérité, ces pressentiments d'une vie plus
haute, doivent étre infiniment respeclés el mis & profit Jorsque
nous préchons I'Evangile du Christ. Voyez par exemple avec
quel sérienx les sauvages respeclent leurs tabous),. Certains de ces
tabous, ainsi que nous le verrons, sont inspirés par d'étranges
idées physiologiques, fort peu scientifiques, concernant la souil-
lure el) la contagion. Ces idées elles-mémes disparaitronl au fur
et & mesure du développement des connaissances scientifiques,
mais si on les rectifie un tant soit peu, si on fait comprendre aux
indigénes que le tnbou n’est pas la souillure physique, mais bien
le mal moral, leur forte aversion envers 'acte tui);ou peutse trans-
former en une puissante impulsion morale vers le bien,

Voicileplanquej’ail’intentiond’adopter: aprés avoir bridvement
expliqué, dans un chapitre préliminaire, ce gu’est la tribu thonga,
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jo prendrai un individu et %e le suivrai tout au long de sa carridre
depuis sa naissance jusqu’d sa mort; I'histoive de I'dvolution d'un
homme puis d’une femme formera la premidre partie du livre

Je passerai ensuite au premier organisme social formé par evs
individus ot j'éludierai la vie do la Famille et du Village, qui n'est
on somme qu’une famille élargie.

Les villages forment le clan et la tribu. La vie nationale sera
P'objet de ma troisidme partie, et jo traiterai surtont du Chel, do
la Cour et de I'Arinée.

Lavicagricole et industrielle, ainsi que la vie littéraire et artisti-
que,seront étudiées ensuite (en tant que manifestations collectives
(]e la vie de la tribu) et enfin je consacrerai une place considérable
A la vie religiouse et aux superstitions, en essayant de pénétver
I'Ame de la tribu,et do comprendre les manifestations multiples de
sa vie mentale, qui a toujours en pour moi un intérét spécial.

Travailler pour la scicnce est trés noble, mais aider ses sem-
blables ost plus noble encore,

Dans I'entreprise ardue qui s’ofire & moi, je scrais extrémement,
salisfait si des savants trouvaient, parmi mes observations, ma-
tiere utile 4 leurs travaux. Les Anthropologues essaient de joter
quelque lumiére sur V'obscur probléme de Vovigine de la vie
psychique dans I'humanité; puisse Vimage d’une tribn sud-afri-
¢aine primitive leur apporter do précieux éléments d’information,
Mais j’éprouverais une satisfaction plus prefonde encore si cette
wuvre pouvait aider mes fréres sud-africains, et contribuer & Ia
solution pacifique du grand probléme pratigue qui se pose li-bas ;
le probléme inlzligéne. Les Blancs se fatiguent vite des indigénes
lovsqu’ils n’ont P'oceasion de voir que les jeunes voyous qui fla-
nent dans les rues de nos villes coloniales. 1ls les méprisent, les
trouvent insolents, et en arrivent tyés vite & se dire : « ]l n'y a
rien & Lirer des indigénes! » 11 est indéniable qu’une telle attitude
est aussi néfasto & la paix du pays que les défauts reprochés aux
indigénes et qui proviennent souvent du contact avee une civili-
sation dépravée et sans scrupules! Que ceux qui ont des préven-
lions contre la race noire étudient avee plus de soin ses coutumes,
son esprit, tels qu'ils se révélent dans les anciens rites des tribus
bantou, Ils verront que ces indigénes sont beaucoup plus sérieux
qu'ils ne le pensaicnt et qu'en leur poitrine hat un vrai cceur hu-
main. 8i, dang leur ignorance de la véritable moralité et de la
véritable religion, ils se aont soumis volontairement aux soufe
frances de Vinitiation, & des rites pénibles de purification, afin
d’arriver & ce qu'ils croient dtre un nivean supérieur d’humanité,
w'est-il pas permis d’espérer que nous arriverons & former en eux
une conscience droite en les soumettant 4 Pinfluence moralisa-
trice du Christianisme, et en leur faisant comprendre la religion
qui & sauvé le monde?

S1 je réussissais & susciter pormi les Blancs une sympathic plug
¢clairée envers nos fréves in£génes, Bi ce livre parvenait 4 empé-
cher I'élargissement du goufire qui sépare les races, mes cfforts
n'auraient, pas ¢té perdus.



14 INTRODUCTION

Puis-je me permettre une derniére réflexion? Des modifications
colossales sont en train de s’effectuer au sein des tribus sud-afri-
caines. La civilisation a pris possession non seulement de la cote,
mais de I'intérieur du pays. Elle exerce une influence extraordi-
naire sur toule la population indigéne masculine qui afflue aux
mines d’or de Johannesbourg et elle parvient jusqu’aux limites
du désert. Parmi ces races si longtemps stagnantes, I'évolution
amorcée se développe avec une grande rapidité, avec une espéce
de fatalité. Quel en sera le résultat final? L'ethnographe ne se
préoccupe généralement pas de telles questions. Il lui suffit de
noter soigneusement les faits et de les décrire d’une manidre
exacte. Je désire étre un ethnographe fidéle et impartial en ce
qui concerne I'étude des coutumes qui existent encore et qui
auront vite disparu, mais je ne puis oublier que je suis aussi un
missionnaire. J appartiens & ce groupe d’hommes qui, avec les
admimstrateurs et les Coloniaux a I'esprit large, sentent qu’ils
ont un devoir sacré & remplir vis-a-vis de la race plus faible. Dans
la corbeille de fruits assortis, si tentants, que la civilisation offre
4 l'indigéne, nous sentons qu’il est de notre devoir de guider sa
main inexpérimentée, de lui montrer ceux qui le conduiront & son
bonheur et & son progrés et ceux qui sont empoisonnés et pour-
raient lui étre fatals. Ce livre est destiné aux personnalités capa-
bles d’influencer cette évolution : aussi bien aux Autorités obsé-
dées par le probléme indigéne, qu’aux indigénes cultivés préoccu-
pés par Pavenir de leur race. J'essaierai d'indiquer les directions
vers lesquelles il semble que nous devions orienter la tribu afin
qu’elle échapge a4 la honte et & la destruction. Mais ces indica-
tions seront données & la fin du volume, dans des paragraphes
spéciaux, soigneusement séparés du traité scientifique lui-méme.
J’ai assez de respect pour la science, pour éviter de maler les deux
sujets. I)’autre part )’espére que ceux de mes lecteurs qui ne par-
tagent pas ma foi religieuse et mes espoirs philanthropiques ne me
blameront pas d’aborder ici les importants problémes de la poli-
tique indigene. La science ne s’est jamais opposée & 1'améliora-
tion et & I'ennoblissement de ’humanité! Si ce livre peut contri-
buer, aussi peu que ce soit, & la réalisation de ce but, ce sera sa
meilleure et sa plus précieuse justification.

. Depuis la publication de la premiére édition en anglais, j'ai
passé de nouveausept ans & Rikatla (1913 & 1920) et j’ai pu amas-
ser une quantité considérable de nouvelles informations, surtout,
en ce qu concerne le systéme de parenté, les rites de chasse et
les cultes ancestraux. J’ai eu également 'occasion de séjourner
dans le pays des Soutos et parmi les Vendas du Nord du Trans-
vaal; j’ai pu ainsi recueillir des faits précieux pour I'étude com-
garative des coutumes des diverses tribus bantou de I’Afrique du
ud. Je les mentionnerai 4 'occasion, sans cependant abandon-
ner mon plan original qui est la description de la tribu thonga.

Henm1 A. Junob.
Genéve, Février 1934.



MEURS ET COUTUMES DES BANTOUS

CHAPITRE PRELIMINAIRE

LA TRIBU THONGA

CONSIDERATIONS PRELIMINAIRES SUR L’ORTHOGRAPHE
DES MOTS THONGA.

Il sera utile d’indiquer dés le début les régles que j’ai suivies
pour I'orthographe des mots de la langue indigéne qui seront. cités
au cours de cet ouvrage.

Le principe qui me parait seul raisonnable, c'est d’écrire ces
mots de telle fagon que, en les lisant, le lecteur francais non initié
se rapproche autant que possible de la prononciation correcte. Les
mi-sionnaires suisses qui ont mis par écrit le thonga ont adopté
pour les indigzénes une orthographe phonélique basée sur Val-
phabet type de Lepsius et ils 8’en sont trés bien trouvés. Mais il
ne serait guére possible de l'employer ici, car elle exige certains
caractéres spéciaux difficiles & se procurer et qui correspondent
& des sons particuliers au thonga. Ainsi elle posséde un s sibilant
labial (s surmonté d'un circonfldxe) que je rendrai par ps; un d
et un ? cérébralisés (d et 1 avec un point dessous) que je transcrirai
par dj et Ij (le j étant trés atténué). Le u du thonga se prononce
ou et je I'écrirai ainsi, quitte & le conserver dans les textes thonga,
dans les tableaux linguistiques et les listes de termes de parenté
ol il est désirable de rester le plus prés possible de 'orthographe
indigéne. Quant au w, il équivaut aussi la plupart du temps 2 ou.
Mais son emploi est maintenant admis dans les publications scien-
tifiques frangaises, et je le conserverai, cela d’autant plus qu'il se
prononce comme le u frangais dans certaines combinaisons (lors-
qu’il est précédé d'une consonne et suivi d’un i ou d'un e (bwi,
rwe, etc.). Mais il faut se souvenir que w est la semi-voyelle cor-
respondant au w anglais et qu’il n’est jamais un ». La scule lettre
N'apparienant pas & l'alphabet frangais que j'introduirai c'est
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le #i, le n avec le til portugais, qui se prononce comme ng dans
I’anglais singing. Le s chuintant (s aver un petit v au dessus)sera
rendu par ch comme habituellement en frangais, mais nous con-
serverons sh dans certains mots ol la forme anglaise a été consa-
crée par 'usage, comme Shilouvane qu'on peut lire déja sur les
cartes de géographie. S est toujours s et jamais z. Nous nous ser-
vons abondamment du % pour le ¢ guttural francais; ainsi nous
pouvons marquer l'aspiration qui le suit si souvent par h, tandis
que si nous employions ¢, nous obtiendrions ainsi ch, la chuin-
tante, Les finales thonga en, in, an seront écrites et prunoncées
éne, ine, ane I'e final étant ici un e muet.

E est ouvert & la pénultiéme syllabe, qui est celle sur laquelle
tombe 'accent (béka, placer), sauf lorsque la derniére syllabe
commence par une consonne précédée de m ou de n (lémbé,
année). 11 est alors fermé. Il I'est & toutesles autres syllabes,sou-
vent méme, i} doit, élre prononcé comme é. Nous ne mettrons l’ac-
cent aigu que dans les cas ou ¢’est particuli¢rement indiqué pour
éviter de grosses erreurs dans la prononciation.

Gi et gé se prononcent gui et gud.

Systéme syllabique. — Pour lire correctement les mots thonga,
il faul savoir que, dans ces langues, toutes les syllabes finissent
par une voyelle {sauf les {inales an, en, in, dont nous venons de
parler). Le mot Tembé, par exemple, ne doit pas étre lu & la
francaise : Tem-bé (comme tam-bour), mais Té-mbé. Tinsengi,
les bananes, ne se lil pas tin-sen-gi, mais li-nse-ngui. On voit done
que le n et le m, & l'intérieur des mots, ne doivent pas étre joints
A la syllabe qui les précéde, mais & celle qui les suit. Ex. : ti-nta-
ngou, les souliers; ti-mpfou-la, les pluies; ti-mba-mbo, les cotes.

Quant aux noms propres, ceux de peuples en particulier, de
nombreuses difficultés se présentent. Les régles suivies dans les
ouvrages d’ethnographie sont loin d’étre uniformes. Dans les lan-
gues bantou, ces noms ont au singulier le préfixe mou et au plu-
riel ba, parfois ma. Beaucoup d’auteurs les conservent sous cette
forme en francais et écrivent : les Bassoutos, les Matéhélé, etc.
Le Rev. Wanger dans un article paru dans la Revue Africa en
octobre 1929, propose avec beaucoup de raison de laisser tomber
ces préfixes, car leur signification échappe au grand public, et il
pourrait arriver qu'un lecteur non initié dit : un Bassouto, un
Baronga, ce qui serait une injure criante & la grammaire bantou,
une offense aussi grave que celle qu’'on commettrait vis-a-vis d 1
francais si on disait : un chevaux. Je supprime donc ces préfixes.
Comme d’autre part il est trés important pour la clarté de 'exposé
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que I'on puisse distinguer le singulier du plusiel, j’ajouterai & ces
mots lo suffixe {rangais s quand ils sont au pluriel, ce s ne devant
d’ailleurs jamais étre prononeé. J’écris donc : un Souto, un Ronga,
deux Soutos, deux Zoulous, ete. Au cas ou il serait désirable,
pour une raison ou une autre, de conserver la forme indigéne
avec son préfixe, j'écrirais : deux Ba-Souto, dix Ma-Gwamba,
en séparant le préfixe du radical par un tiret., et en prenant bien
garde de ne pas ajouter le s du pluriel, ce qui serait une tautologie
inadmissible (11 faut noter, quant au préfixe ma en thonga qu'il
n'est que rarement un préfixe du pluriel. Le plus souvent c’est
un préfixe du singulier commme mou ou fiwa).

Pour étre logique jusqu'au bout, il ne faudrait plus parler de
Banlous, mais de Nlous. Le Rev. Wanger n’hésite pas A aller
jusque-la. Mais la rédaction d’Africa ne le suit pas aussi loin.
Elle estime, comme moi-méme, tout en appuyant la suppression
des préfixes, que ce motl est maintenant d’un usage si courant
quc nous ne saurions guére en changer I'orthographe. Nous I’en-
visagerons donc comme un mot incorporé A notre langue et sou-
mis aux mémes régles que les substantifs analogues en francais.

Le probléme est plus compliqué lorsque les noms de peuples
sont employés comme adjectifs. Deux questions se posent ici :
10 Faut-il les écrire avec une majuscule ou non? 1l me parait qu’il
y a lieu de distinguer; certains d’'entre eux sont vraiment des
qualificatifs, comme thonga, ronga qui signifient étymeologique-
ment oriental, djonga, méridional, etc. Nous écrirons ceux de
cetie catégorie avec une minuscule. Mais d’autres sont des vrais
noms de personnes, comme dans Jexpression : le clan Nkouna.
Nkouna est Pancétre du clan. Ici la majuscule parait s’imposer;
20 Faut-il soumettre ces adjectifs aux variations du genre et du
nombre? A plus d'un égard ce serait désirable. Mais remarquons
d’abord que la plupart de ces mots se terminent par van q ou un o

.et qu'il est impossible de les mettre au féminin par adjonction
d'un e; )d ol ils se terminent en { ou ou, on hésite et on recule
devant des combinaisons comme celles-ci : les traditions pédies,
les coutumes hlemgwées hlanganoues. 11 parait donc préférable,
pour le moment, du moins, et en raison de Jeur structure exotique,
de conserver ces mots invariables lorsqu'ils sont employés comme
adjectifs. Pour le moment, dis-je. L'accoutumance joue en effet
un réle dans ce domaine. Si ces mots entrent jamais dons 'usage
courant, ils seront peut-étre un jour incorporés eux aussi comme
c’est le cas du mot bantou. En attendant nous nous abstiendrons
de leur accoler les suffixes frangais du féminin et du pluriel.

MEURS ET COUTUMES DES BANTOUB 2
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1. — DELIMITATION GEOGRAPHIQUE DE LA TRIBU.

L.a tribu thonga est composée d’un groupe de populations
bantou établies sur la céle est de I'Afrique du Sud, depuis les
environs de }a baie de Sainte-Lucie sur la cote du Natal, jusqu’au
fleuve Sabie, au nord 1. On rencontre done des Thongas dans
quatre des Litats actuels de I'Afrique du Sud: le Natal (Amaton-
galand), le Transvaal {dislriets de Lydenbourg, du Zoutpansberg
et du Waterberg), Ja Rhodésia, et surtout I’Afrique Orientale
Portugaise (districts de Lourengo-Marques, d’'Inhambane de la
Compagnie du Mozambique). Les Thongas sont limités au sud
par les Zoulous et les Swazis; & 'ouest par les Mbayis, les Laoutis
et aulres clans soulo-pédi; au nord par les Vendas et les Nyais
dans le Zoutpansberg et la Rhodésia, les Ndjaos prés de la Sabie;
A Pest par les Tongas prés d’Inhambane, et les Tehopis au nord
de I'embouchure du Limpopo.

La tribu comprend un certain nombre de clans. Ces clans for-

ment six groupes qui parlent les divers dialectes de la langue
thonga.

11. — Trinu, GrRouPES ET CrLans.

I est nécessaire tuul. @d’abord de définir la signification précise
de ces trois termes.

Nous réservons le terme iribu & la totalité de la nation thonga.
Ce mot est fréquemment employé pour désigner des unités natio-
nales plus pelites, portant le nom de quelque ancien chef dont les
descendants régnent encore, par exemple Tembé, Ihosa,
Nkouna, etc... Nous préférons, pour plus de clarté, appeler ces
petils groupes « clans », car il existe certainement une grande
ressemblance entre eux et les clans écossais. En régle générale
tous les hommes appartenant & un méme clan portent le nom de
Pancien chef qui est considéré plus ou moins comme leur ancétre
commun. En pays Tembé, la plupart des habilants se saluent par
ces mols : « Shawan Tembé, bonjour Tembé! » Or Tembé, le nom

1. 1] existe deux cours d'cau portant le nom de Sabio dans le territoire
thonga, I'un est la Sabie du Sud, qui coule dans Je district de Leydenbourg
el se jette dans le Nkomatinon loin du kilom#tre b3 do 1a ligne de chemin de
fer qui unit Lourengo-Marques au Transvanl. L'autre, dont il est question

fel, vient de Ja Rhodésin et se jelte dans I'Océan Indien, prés du 21e degré do
latitude sud.

.
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du clan, signifie non seulement un groupe de personnes, mais
¢galement une certaine partie du territoire situé aun sud de la
baie de Delagoa. Des hommes appartenant a d’autves clans so
sont égaloment fixés dans cette région. 1l y a aussi des sous-clans
du clan Tembé qui ont déjd adopté des salutations spéeiales,
parce qu'ils ont formé des branches collatérales de la grande
famille Tembd. Cependant le terme clan est, je erois, le meilleur
pour désigner cette espéce d’unité nationale, puisque son origine
est essentiellement familiale. Quelgques-uns de ces clans forment
des groupes parce qu’ils parlent le méme dialecte thonga.

I11. — NoMm GENERIQUE DE LA TRIBU,

Ainsi gue nous le verrons, il n’y a pas de véritable unité natio-
nale parmi les Thongas. Ils ont & peine conscience de former une
nation bien définie et n’ont méme pas un nom commun pour la
désigner. Le nom Thonga (prononcer ¢ - h aspiré, ¢t non le 1h
anglais) leur fut donné par les envahisseurs Zoulous ou Ngonis
qui réduisirent en esclavage la plupart de leurs clans entre 1815
et 1830. L'origine de ce nom Zoulou est probablement le terme
Ronga qui signifie : orient (buronga = aube) et par lequel los
clans des environs de Lourengo-Marques avaient I’habitude de se
diésigner. Suivant les lois phonéliques des deux langues r en
Ronga devient th lorsqu’il est prononcé par les Zoulous (ex. ;
randja : aimer, en ronga, devient thanda en zoulou; raru :
trais, thathu). Le mot « Thonga » devint un surnom qui dans la
bouche des Zoulous était presque I'équivalent d’esclave, et ils
Fappliquérent & toute Ia race thonga; celte appellation n'est pas
amée des Thongas, mais je n'en connais pas d’autre qui Ini soit
préférable.

Chose curieuse, les Thongas des clans du Nord, surtout ceux des
groupes Bilan et Djonga, aiment & s’appeler Tjongas, les Hleng-
wes Tgongas. Ce mot est peut-élre, & 'origine, le méme que Ronga
el peut avoir signifié également : peuple de V'Est, bien que le »
du dialecte ronga ne se change pas régulierement en Ij et {s dans
ies clans du Nord. Cette signification est douteuse et elle a, en
tous cas, été oubliée. Un autre nom trés usité parmi les Blanes
pour désigner les Thongas est le ot Shangaan. Shengaan ou
Tshangaan était I'un des surnoms de Manoukesi, le chef zoulou
qui s’établit sur la cote est, et souit la plupart des Thongas au
temps de Tchaka., Il est, possible que ce nom soit méme plus ancien
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et qu’il ait appartenu & un chef vivant dans la vallée du Bas-
Limpopo avant Manoukosi. En tous cas, cetie vallée s’appelait
« Ka Tshangaan » et ses habitants Ma-Tshangaan. Cette appella-
tion ne fut jamais acceptée par les Rongas qui la considérent
comme une insulte. On I'emploie & Johannesbourg pour désigner
en gros tous les ouvriers indigénes de la cote orientale, méme les
Tchopis qui sont considérés par les Rongas de la baie de Delagoa
comme leur étant bien inférieurs. Cest pourquoi il y aurait in-
convénient & Padopter. Je reconnais que le mot, Thonga ne jouit
pas d’une faveur plus grande et n’est pas entidrement satisfai-
sant, mais, étant donné qu’il signifie & l'origine « peuple de I'Est »
¢t que la tribu vit bien dans la partie orientale de I'Afrique du
sud, 1] sera vraisemblablement accepté, par la suite, sans grande
difficulté.

Remarquons qu’une autre tribu, complétement différente par
la langue et les caractéres ethnographiques et habitant pres
d'Inhambane tout prés de notre tribu thonga, se désigne elle-
méme par le nom de Ba-Tonga; mais il n’y a pas d'h aspiré apreés
lo # et ceci suffit & les distinguer des Ba-Tonga.

IV. — LES siX GROUPES DES CLANS THONGA.

Etudions brievement ces six groupes principaux & l'aide de la
carte ci-jointe.

1. Tout autour de la baie de Delagoa, nous trouvons le groupe
ronga. L.e mot ronga est trés ancien et trés commode, car tous ces
clans consentent & étre désignés par lui. Les véritables Rongas
sont, je pense, les clans Mpfoumo et Matjolo, situés & 'ouest de
la baie. Au sud de la baie se trouve le clan Tembd et ses deux sous-
clans devenus indépendants: Matoutw neet Mapoutjou. Au nord
de Lourengo-Marques sont les clans Mabota et Mazwaya, lo terri-
toire de ce dernier, qui s’étend des deux cotés de Pestuaire du
Nkomati, s’appelle Nondwane. Plus au nord se trouvent les deux
clans de Chirindja et Manyisa qui font la transition avee Jo groupe
Buivant. La nouvelle génération parle un dialecte ronga plus pur,
I'ancienne parle plutét le djonga.

En continuant notre enquéte du coté du nord, nous traver-
sons deux riviéres : le Nkomati et I’Olifant. Entre le Nkomati et
I'Olifant se trouve le groupe djonga, et au nord de 1'Olifant le
groupe fiwaloungou. Djonga signifie : sud, fiwaloungou : nord.
Les Ba-Djonga sont les clans situés au sud de 1'Olifant, alors que
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les Ba-Nwaloungou sont an nord. De telles dénominations n'ont
donc qu’une valeur relative et ont été inventées évidemment
par des populations habitant au bord de I’Olifant, mais elles sont
employées en quelques endroits et je n’en trouve pas de meil-
leures pour désigner les deux dialectes thonga parlés au sud et au
nord de la riviére.

2. Le groupe djonga comprend du sud au nord les clans Khosa
(dans le pays de Khoséne ou Cossine), Rikotjo, Chibouri et Ma-
Lyié. A 'est des clans djonga proprement dits, nous trouvons un
certain nombre de clans établis des deux cotés du Limpopo,
dans le triangle formé par le Limpopo, la Chengane et la ligne
du 24¢ paralléle. Ils se désignent eux-mémes par le nom de Ba-
Hlabi, et parlent un dialecte trés proche du djonga. Voici leurs
noms, & partir du confluent de I'Olifant et du Limpopo vers le
sud : Mapsanganyi, Tsoungou, Mavoundja, Nkwinika ct Ma-
kamo. Le clan Nkouna était établi non loin du confluent. I
¢migra en masse au Transvaal, avec des Mavoundjas et d’autres
Hlabis, pendant les guerres de Manoukosi.

3. Le groupe riwaloungou comprend deux ¢éléments différents :
les Ra-Loyi ou Ba-ka-Baloyi, dans le triangle formé par les deux
rivitres au nord de leur confluent, puis les Maloulékés plus au
nord, tout le long du Limpopo jusqu’a son confluent avec le
l.ébvoubyé, et plus loin encore le long du Lébvoubyé lui-méme.
1ls occupent ainsi une partic du Bas-Transvaal et y sont mélds
plus ou moins avec les populations venda et nyai. Les Malou-
lékés, svivant les historiens indigénes, ne sont que la moilié d’un
clan plus important appelé les Nwanatis, la seconde moitié étant
¢tablie prés de I'embouchure du Limpopo et portant le nom de
Makwakwas de Khambane et Ndindane.

Ces trois groupes se trouveni sur unc ligne centrale formant
P'axe de la tribu. A P'ouest on rencontre le groupe hlanganou, et
i Test les groupes bila et hlengwé.

4. Le groupe hlanganou est le moins nombreux de tous. Il com-
prend le clan Nwamba dans la plaine & I’est de la baie de Delagoa,
et les clans mabila et hlanganou sur les collines de Lébombo. Les
Hlanganous débordent sur le territoire du Transvaal et sont dissé-
minés dans le grand désert du Bas-Pays du district de Lyden-
bourg, o ils sont mélés & des clans d’origine souto (pédi) et swazi
(Mbayi). Le dialecte hlanganou est trés proche du djonga.

5. Le groupe bila, ainsi nommé & cause de Bila, la grande plaine
que traverse la Bas-Limpopo, compren les clans vivant sur les
deux bords de la riviére. Les envahisseurs zoulou qui 8’établirent

N g e mstiam
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dans ce pays fertile les ont beaucoup influencés, mais leur dialecte
a conservé quelques caractéres trés particuliors.

6. Le groupe hlengwé. — En dialecte djonga, hlengwé signifie
fortune. Je ne sais si c’est 14 1'étymologie du nom Hlengwé dési-
gnant toute la population thonga de I’est et du nord-est, du Lim-
pepo & Inhambane et & la Sabie du Nord. Le nom Hlengwé ne
s'applique, & proprement parler, qu’a la partie septentrionale des
clans de P'est. Cependant je le conserve & titre provisoire. Il semble
que ce groupe, qui forme peut-étre la moitié de la tribu, com-
prend au moins trois grandes sub-divisions : 10 les Hlengwés pro-
premenl dils, & I'ouest des Maloulékés et des Loyis, s'étendent
jusqu’ la Sabie du Nord. Leurs clans princinaux sont ceux de
Tchauké, Mbenzane, Mavoubs, Magwinyane; 20 Les Tswas ou
Ba-Tswa?! d’'Inhambane, avee les clans Hlenbengwane, Ying-
wanc et Nkoumbi; 3¢ Les Nwanalis avee les Makwakwas, Kham-
banes, Ndindanes, sur la fronliére des Tchopis au nord et & I'ouest,

La patrie des Thongas est évidemment dans les Districts de
Lourengo-Marques et d’Inhambane. Mais au cours des guerres
qui troublérent profondément la tribu durant le x1xe sidelo ef
dont nous parlerons ci-dessous, un grand nombre d’entre cux
émigrérent dans la région nord-est du Transvaal. Aux Spelonken
ils forment actuellement la majeuro partie de la popuiation. Les
Vendaus ol les Pédis qui étaient avant eux les maitres de la contrée,
les appelérent Mahgouamba.Ce sont surtout des réfugiés hlengw:
malouléké et djonga. D’autres se sont établis dans le pays de
Modjadji, plus au sud. On y trouve au moins deux colonies de
Ba-ka-Baloyi avec leurs chefs. Prés de Leydsdorp, se trouve un
clan plus considérable, d’environ 6,000 indigenes ; le clan Nkouna,

1. Go nom de Bu-Tswa est In torme hlengws de Ba-Tjwa, nom par loquel
les Zoulous étaient communément désignés parmi les Thongas. Ba-Tjwa asl
sang doute la forme correspondant A Ba-Rwa, nom par leqquel las Soutos des
plaines du Zeutpansberg avaient I'habitude de désigner les tribus des mon-
tagnes d'od vient lo vent appelé hourwa. Comme on Ie sait, los Ba-Rwn sont
tont shinpleinont les Bushmen ou Bochimans, mals ce nom servait & désigner
¢galemont des Bantous d'un type entidrement diftérent. Ceel montre que les
jndigdnes, lorsqu'ils donnent un nom A des tribus ¢trongéres, considdront
hien plutdt la relation géographique oxistant entro cux-mémes ot ces tribus
quo leurs caractéres ethniques; ainsi 1'on trouve 1rds souvent le mot s Ba-
kalanga » qui signifle psuple du nord. Les Ba-Kalanga preproment dits se
trouvent en Rhodésia, mals, Lourengo-Marques, les Thongas de Ia tribu
Khosa sont déja nppelés Ba-Kalanga.

La désignntion Ngoni est appliquée aux Zoulous, ainsi que celle do Ba-
Tjwn, mals elle est réscrvée au clan zoulou dont Jo chof étail Manoukosi.

2



LA TRIBU THONGA 23

avant pour chef Mouhlaba. Sur les bords de la Sabie du Sud, dans
la plaine du district de Leydenbourg, une autre colonie a été
fondée plus récemment, aprés la guerre faite par les Portugais
contre Goungounyane, (1894-1896) par les Ngonis et les Bilas qui
refusérent d’accepter le nouveau gouvernement. Ils avaient pour
chef Mpisane, un proche parent du dernier potentat ngoni.

Des groupes assez considérables existent aussi dans le District
de Lydenburg, dans celui de Pietersburg et jusque dans celui de
Waterberg.

Au cours du xx@ siécle cette émigration a continué par le fait
que des milliers de Shangaans viennent chaque année travailler
dans les mines d’or de Johannesbourg, et qu'une certaine quan-
tilé d’entre eux se sont définitivement fixés, sur le territoire de
I'Union sud-africaine. Les Thongas se sont tellement multipliés
dans le Bas-Pays entre les montagnes du plateau transvaalien
et la frontiére portugaise qu’ils y constituent une fraction consi-
dérable de la population. On peut méme se demander s'il n'y
aurait pas lieu de passer en couleur la portion de la carte que nous
avions laissée en blanc dans les précédentes éditions de ce livre
el qui était autrefois occupée principalement par les Vendas
{(Bvéchas) et par les Pédis. Le tiers de la tribu thonga environ est
actuellement fixé en dehors du territeire portugais, comme nous
allons le voir en réunissant les données statistiques récentes,

V., — IMPORTANCE NUMERIQUE DE LA TRIBU THONGA.

1l n’est pas possible de la fixer avec certitude. Néanmoins les
informations recueillies ces dernitres années nous permettent
d'arriver 4 un résultat plus précis que celui que nous avons publié
dans Pédition anglaise.

Considérons d’abord la portion de la tribu thonga établie dons
I'Union sud-africaine.

Grace & l'obligeance des Commissaires des Indigénes, j’ai pu
obtenir les chiffres suivants : dans le district du Zoutpansberg, il
y 2 107.645 Tongas; dans la région de Tzaneen, 28.500; dans celle
de Leydsdorp, 5.100, et dans celle de Pilgrims'Rest, District de
Lydenhourg, 37.400. Cela fait. un total de 178.745. Comment ces
chifires ont-ils été obtenus? Le recensement ofliciel n’avait pas
indiqué pour chaque indigéne le nom de sa tribu. Or la population
du Zoutpansberg et des autres régions ci-dessus indiquées est fort
mélangée. Les Commissaires se sont donc donné la peine de relever




N MM K e e

24 LA TRIBU THONGA

le nombre des hommes payant la taxe appartenant aux chefs de
nationalité thonga; ce nombre a été muitiplié par cing pour fixer
la population totale. C'est dire que le chiffre de 178.745 doit atre
envisagé comme trés approximatif. Il y a encore de nombreux
Thongas dans les Districts de Pietersburg, de Barberton (on ils
s¢ confondent plus ou moins avee les Swazis), de Waterberg, Si
Fon y ajoute ceux qui sont établis dans les quartiors indigénes
dits locations, aux environ. des villes, on arrive & ce résultat que
la population thonga totale du Transvaal ne doit pas étre infé-
ricure & 200.000. Mentionnons le fait qu'il y a aussi quelques mil-
liers de Thongas dans la Rhodésia.

En ce qui concerne le Mozambique, les renseignements publiés
dans I"Annuaire statistique de 1928 sont des plus intéressants.
Le Département de la Statistique de la Colonie a fait de louables
efforts pour arriver & une précision plus grande mais il doit
avoucr qu’on n’a jamais fait de réel recensement de la population
indigéne. On compte seulement le nombre des huttes en vue de la
perception de Pimpdt; chaque hutte est censée correspondre A
tant de tdtes do population, et I'on fait la multiplication. Les
chifires obtenus de eette fagon sont done plus ou moins exacts,
d’autant plus que les indigdnes s’cfforcent de cacher autant de
huttes que possible aux percepteurs afin d’échapper au fisc! Des
errcurs considérables risquent donc de e produire avec cette
mani¢re de procédor qui est dailleurs la ceule possible pour le
présont. Ainsi 'Annuaire raconte que, pour le District d’Inham-
bane,on comptait en 1917 411.968 indigénes et seulement 223.930
en 1927, c’est-a-dire 188.638 de moins. La population a peut-étre
diminué, mais probablement pas dans de telles proportions
(ajoutons que dans le mdme laps de temps, la population du Dis-
trict de Lourengo-Marques avait passé de 418.440 & 430.993,
ce qui est beaucoup plus admissible). Les chiffres qui sui-
vent ne prétendent donc pas & une exactitude absolue, mais
ils sont en tous cas plus prés de la réalité que cenx d'il y a vingt
ans. ’

Un autre élément d'incertitude c'est que, ici aussi, la popula-
tion est mélangée. Elle ne I'est guére dans le sud et jusqu'au
centre du District de Lourengo-Marques, tous les indigénes par-
lant des dialectes du Thonga. Mais au nord-est de ce District et
dans celui d’Inhambane nous rencontrons les Tchopis et les
Thongas qui n’ont pas été comptés & part dans les statistiques
gouvernementales. Nous avons questionné nos collégues qui ont
parcouru ces régions et avons fixé la proportion des Thongas con-
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formément & leur estimation. Voici les chiffres auxquels nows
nous sommes arrétés et que nous donnons sous toutes réserves,

Circonscriptions du District de Lourengo-Marques 2.

Marracuene (Rongas) . . . . . . . . ., 33.675
Manhiga (Rongas), . . . . . . . . . .. 41.965
Sabié (Hlanganous). . . . . . . . . . . 22,582
Maputo (Rongas). . . . . . . . . .., . 33.398
Magudo (Djongas) . . . . . . . .. .. 37.614
Bilene (Bilas). . . . . . . .. ... .. 42.446
Muchopes (Doux tiers Tchopis, un tiers
Khambanes), . . . .., ... ..., 19.397
Chibuto (Hlabis, Khambanes, Makwakwas).  74.911
Guija (Hlabis) . . . ., , . .. ..., 31.939

Vila do Jado Belo (Tchopis Khambanes) . . 36,180

P ——

Tota) des Thongas du District de Laurenco
Marques. . . . .., .. ... . . . 374107

Circonscriptions du District d' Inhambane.

\ilanculos (Thongas-Tswas) . . . . . . . 19.039
Massinga (Thongas-Tswas)., . . . . . . . 17.670
Morrumbene (Thongas-Tewas) . . . . . . 19.500
Panda (Thongas-Tswas) . . ., . . . . . . 25.133
Homoine (Thongas-Tswas). . . . . . . . 28.640
Cumbane (Thongas-Tswas), . . . . . . . 5.190

inhavrimo (Tchopis)
Zavala (Tchopis)
Inhambane (Tongas)

Total des Thongas du District d’Inhambane. 115,472

En additionnant ces deux totaux, nous obtenons 489.279
comme chifire de la population thonga au Mozambique. Si on y
ajoute 200.000 pour le Transvaal et peut-dtre 10,000 pour la

Rhodésia, la tribu dans son ensemble compterait 699.272 dmes,
disons 700.000 2.

). Nous transcrivons los noms des Circonscriplions avec Yorthographe
officiclle portugaiso.

2. 1l faut considérer co chiffce commn un minimum, J'ai regu, oprés In
rédaction de co paragraphe, dos informations que m’a fort aimablement
tnvoytes 1o Directour du Bureau do Statistiquo do Lourengo-Marquos. 1} me
dit qu*un recensement est on train do se fairo pour toute la Colonie de Mozam-
bique et il croit pouvoir fixer lo nombre des Thongas sur territoire portugais

& environ 900.000. Mais 1l taut ramarguer quo ¢o chiffre fnclut aussi 1es Teho-
Pls et les Thongas d'Inhambano, '
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VI. — HISTOIRE DE LA TRIBU THONGA.

Tous coux qui ont eu & instruire des indigénes de Afrique du
Sud ont ¢Lé étonnds de leur mémoire. Elle est si excellente qu’elle
empéche parfois les facultés de raisonnement de se développer
comme elles devraient le faire. Quelques-uns de ces indigénes
peuvent redire une histoire longue de cing A dix minutes aprés
Favoir entenduo doux ou truis fois senlement. Il est donc étonnant
qu’ils aient si peu de traditions, ou plutdt que ces traditions ne
remontent pas plus haut dans I'histoire. En effet, si I'on cherche
& savoir ce qu’ils connaissent de leur passé, on trouve : premiére-
ment, une histoire concernant leur origine & caractére trés forte-
ment mythique; deuxidmement, des traditions plus ou moins
légendaires au sujobl des migrations des divers clans; troisigme-
ment des généalogies de la famille royale contenant huit & dix
noms, et quatridmement, des récils historiques remontant au
début du xixe sitele, qui donnent d’ailleurs impression de fails
historiques authentiques. L’histoire, pour les Thongas, ne com-
mence qu’il y a cent ans. Ce qui s’est passé auparavant est pres-
qu'entidrement oublié. Ceci montre que, méme parmi les races
qui possédent une honne mémoire, avant I'introduction d'un sys-
t¢me d’éeriture, on peul difficilement se fler aux traditions con-
cerpant un passé déjd ancien,

A.— Période préhislorique.

10 Vaici 'hisloirve de Uorigine de I’homme. — Les premiers dtres
humains sortirent des roseaux. Chaque tribu vint au monde avec
ses caractéres actuels. Par exemple les Bveshas, qui sont d’habiles
forgerons, savaient, dés le premier jour, forger leurs pioches de
fer. I1s « vinrent an monde » en les tenant & la main. Le groupe
ronga appelle les premiers ancétres humains Likalahoumba et
Nsilambowa, c'est-d-dire celui qui apporte un charbon ardent
dans un coquillage, et celle qui prépare les légumes pour la cuis-
son. Les Djongas les appellent Gwambé et Dzabana. Une autre
histoire & laquelle tout le monde ajoute foi nous raconte com-
ment la mort descendit permi les hommes par la faute du camé-
léon (Voir la VIe Partie). Toutes ces histoires sont des mythes

purs et font partie de la genése africaine que I’on retrouve dans
la plupart des tribus.
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20 Légendes concernand les migralions anciennes des divers clans,
Presque chaque clan prétend étre venu de loin et, chose curiense,
ils viennent de tous les points cardinaux. Deux do ces clans vien-
nent, sans aucun doute, du nord. Ce sont les Ba-ka-Baloyi et los
Tembés. Les Ba-ka-Baloyi racontent gu’ils ont descendu la val-
lée du Limpopo en des tomps trés anciens; ils vinrent si nom-
breux qu’ils tracérent une large piste, aussi large qu’une route
carrossable : « G'est la vieille, vieille roule de Gwambé, 1+ pre-
micr homme qui sortit des roseaux. La route fut si bien frayée que
jusqu’a ce jour, I'herbe ne I'a pas recouverte. « Beaucoup de
Thongas prétendent 'avoir vue, blanche et droite, partant de la
rive du Limpopo ct se déroulant vers le sud & travers le désert,
exactement comme la route sur laquelle Atlila passa! A un cer-
tain endroit, prés d’un ruissean oii les Ba-Ka-Loyi se reposérent,
on peut encore voir dans le roc les empreintes des mortiers des
femmes. « Les pierres 4 cette époque n’étaient pas encore durcies
ct elles conservérent les marques faites par les mortiers lors do
celte antique expédition, ainsi que les marques des pipes
chanvre des hommes et de leurs malchouba » (Les malchouba sont
les petits trous creusés sur quatre rangs par les indigénes pour
leur jeu favori appelé lchouba. Voir la 110 Partio, chapitre 11).

Suivant quelques historiens indigénes, les Loyis vinrent du
pays des Nyais avec les Nwanatis, qui appartenaient aussi a la
race Nyai ou Kalanga. lls descendirent du edlé du sud par cette
merveilleuse vieille route jusqu’a ce qu’ils eussent atteint la
cdte, non loin de I'embouchure du Limpopo. La vue de la mer,
cette large rividre inconnue, les remplit d'épouvante. Les Loyis
sentirent qu'ils ne pouvaient pas demeurer dans un voisinage
aussi dangereux et ils conseillerent & tous ceux qui les accompa-
gnaicnt de retourner vers le nord. Mais pendant ce temps, leurs
amis Nwanatis avaient découvert un fruit assez rave sur les hauts
Plateaux africaing, bien que trés commun dans les plaines sablon-
neuses de la cdte. 11 éLait rond, & peu prés de 1a taille d"une orange,
avec une coque résistante. Une fois qu'ils 'eurent ouvert, ils
trouvérent A I'intérieur des noyaux entourés chacun d'une pulpe
délicate, fortement aromatisée, dont les indigénes se servent pour
préparer un plat excellent. Ces fruits s'appellent makwakwa,
« Nous voulons demeurer ici pour ouvrir nos makwalkwa », dirent
les Nwanalis, et ils firent leurs adicux aux Ba-Loyi qui se rendi-
rent dans la région qu'ils occupent actucllement. De la le nom
de Mekwakwas donné aujourd’hui encore & ces Nwanatis.

Les Nwanatis comprenaient les Makwakwas de Khambane et
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les Maloulékés. Ces derniers se sépardrent de leurs fréres et re-
tournérent au nord, au pays des Loyis, sous la conduite de leur
ancétre Machakatsi. Celui-ci, qui était un grand chasseur, vit
qu’il pouvait facilement battre les Nyais qui s'étaient établis
dans la région, et il ramena avec lui ses compagnons. 11 devint
le fondateur de la dynastie de Malouléké (Pour de plus amples
détails sur ces légendes, voir « Addresses and Papers of the Joint
Meeting of Brilish and South African Associations for the Advan-
cement of Science, Johannesburg 1905).

Quant au clan Tembé, on prétend qu’il est descendu, par la
riviére Nkomati,du pays Kalanga jusqu’a Ja baie de Delagoa, sur
une fle flottante de papyrus et, qu’ayant traversé la riviére Tembé
il s’est établi au sud de la Baie. Un vieux dicton fait allusion A
cette arrivée et 4 la conquéte du pays :

Phandje, phandje ra nala — Tembé koulou a wela,

Comme la feuille de palmier avec ses nombreuses folioles —
ainsi fit 'ancétre Tembé lorsqu’il traversa.

1] établit ses fils dans tous les districts de la plaine, afin qu'ils
gouvernent en son nom. Lorsque les Tembés se saluent, ils em-
ploient quelquefois la salutation : Nkalanga, c’esi-i-dire : homme
du Nord ou du pays de Kalanga, et 'on ne peut guére douter,
malgré les traits légendaires de cette tradition, que le fait méme
de I'origine nordique de ces clans ne soit, vraie. Dans la suite, les
chefs de Matoutwene et de Mapoutjou, descendants de Tembé,
devinrent indépendants.

La plupart des autres clans indiquent le pays zoulou ou le
Pays swazi comme ayant été leur premiére patrie; ils ’auraient
abandonné pour envahir les plaines de la cote. Mpfoumou et
Matjolo sont tous deux fils de Nhlarouti, qui fut, dit-on, le pre-
mier envahisseur; ces deux clans, devenus indépendants et méme
hostiles I'un & V'autre, descendent de lui. Les familles du Nond-
wane indiquent les environs de Komati-Poort comme étant leur
lieu d'origine. Il y eut des invasions successives d’un caractére
pacifique. Ces populations continuent A enterrer leurs morts la
figure tournée vers I’Occident, parce que leur clan vient des col-
lines du Lébombo. Ce rite suffit & prouver le bien-fondé de la
tradition. Les clans nkouna, khosa et hlabi revendiquent aussi la
méme origine occidentale, ou sud-occidentale. Parmi les Nkounas,
certains vieillards disent qu’ils connaissent I'endroit précis du
pays zoulou d’oli partit leur ancétre Nkouna, et déclarent qu'ils
ont encore des parents la-has.

Les Hlanganous et les Hlengwés semblent n’avoir aucune tra-

e
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dition de ce genre. La seule dont j’aie entendu parler & propos des
Hlengwés est la suivante : Tchaouké, leur premier roi, prit pour
femme la fille d’un autre chef de la tribu des Sonos. Les Sonos
savaient faire cuire leurs aliments, les Hlengwés ne le savaient
pas; ils ne connaissaient pas le feu et mangeaient leur bouillie de
millet crue. La fils de Tchaouké vola un charbon ardent chez les
Sonos et le rapporta chez lui dans un grand coquillage. Les Sonos
furent trés irrités et déclargrent la guerre aux Hlengwés, 1:ais ces
derniers ayant pris de nouvelles forces parce qu’ils avaient mangé
des aliments cuits, furent victorieux. Le fils de Tchaouké fut
alors appelé Choki-cha-houmba : celui qui apporte du feu dans
un coguillage. Cette tradition est liée au nom du premier homme,
Likalahoumba, que nous venons d’expliquer, et elle a, de toute
¢évidence, un caractére légendaire.

On raconte une histoire de ce genre au sujet du clan Chibouri
{entre les nviéres Ofifant et Nkomati). Les anciens habitants de
celte région étaient les Masilanes et les Nchongos. Un jour, il y a
trés longtemps, un homme du clan Chibouri, qui était pédi et
demeurait & Maboulanéne, au pied des montagnes du Drakens-
berg, poursuivit un élan qu’il avait blessé, et le tua sur le terri-
toir: des Masilanes. 11 retourna chez lui pour appeler ses compa-
triotes afin de le dépecer et de le manger, suivant la coutume des
chasseurs. lls rétirent la viande et en donnérent aux Masilanes.
Les Masilanes avaient 'habitude de manger la viande crue et ils
ne connaissaient pas I'usage du feu. Il trouvérent la viande cuite
meilleure que la viande crue et dirent aux Chibouris : « Vous &tes
plus intelligents que nous, nous vous servirons désormais! » Hs
décidérent donc de se débarrasser de leur propre chef. Les Chi-
bouris allumérent un grand feu, creusérent un trou et y mirent
des braises ardentes. Puis une natte fut étendue & la surface du
trou et 'on demanda au chef de s’asseoir dessus. Il tomba dans
le trou et mourut, et les Chibouris devinrent les mastres du pays.
Ils abandonnérent leur costume (le mousoubelo, c'est-A-dire le
morceau de peau attaché entre les jambes qui est le vétement
traditionnel des Pédis), leur langue et leurs lois matrimoniales,
¢pousérent des femmes Masilane et devinrent de vrais Thongas
(Mabouyandlela).

S1 ces récits avaient une origine historique, ils laisseraient
croire qu’il fut un temps ou I’emploi du feu était inconnu & cer-
tains clans thonga. Ce n’est pourtant guére admissible : le feu
¢tait connu des humains depuis I’antiquité la plus reculée méme
& Pépoque paléolithique — dés la période moustérienne — il ya
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20.000 ans, ou plus, Il est probable que méme avant cette époque
le veldt desséché de IAfrique du Sud fut souvent incendié par la
foudre. Mais la répétition de ces légendes, qui rappellent le mythe
grec de Prométhée, montre, en tout cas, I'immense valeur que les
Thongas attachent & 'emploi du feu.

Quelles races les envahisseurs trouvérent-ils dans ce pays?
Leurs noms sont encore connus en certains endroits. Dans le
pays Khoséne, ils s’appelaient les Ntimbas et les Chibambos.
Dans le Nondwane, les Honwanas, les Mahlangwanas et les
Nkoumbas. Tous s’accordent A dire qu’ils avaient une civilisa-
tion moins développée (Voir la Ve partie), et que les nouveaux
venus eurent facilement le dessus, parce que plus intelligents et
possédant de meilleures armes,

3¢ Les généalogies dvs familles royales, conservées d’une facon
plus ou moirs compléte par chacun des clans, forment une troi-
sitme source d’information sur les temps préhistoriques. J'ai
recueilli les suivantes ? ;

Mpfoumou : Nhlarouti, Mpfoumou, Fayi, Maromana, Chilou-
pane, Hasana (qui attaqua Lourengo-Marques en 1868, fut exilé
puis retronva son royaume en 1875 et mourut. en 1878), Hamoule,
Zihlahla, Nwamantibyane (exilé en 1896 en Afrigue Occidentale,
ou il mourut).

Tembé : Tembé, Nkoupou, Nwangobé, Silambowa, Mouhari
(1781-1795), Mayeta (1823), Bangwana, Boukoutje (1857), Ma-
bayi (exilé en 1890), Boukoutjé I1.

Mapouljou : Mapoutjou était le frére cadet de Mouhari, il se
8tpara de lui pour devenir indépendant. Mouwayi, Makasana
(1800-1850), Tihouma, Mousongui ou Nozililo (1850), Ngwanazi
(qui se réfugia en Amatongaland anglais aprés la guerre de Goun-
gounyana cn 1895).

Nondwana : Libombo (qui régnait probablement avant V'in-
vasion), Masinga, Ngomana, Matinana, Makwakwa, Papélé,
Khobété (qui se révolla contre les Portugais en 1859), Mapounga,
Mahazoule,

Matola : Mabota, Magwenyana, Lawoulana, Magoumbin,
Mbakana, Nwatjonga.

Nwamba : Kopo-Nwamba, Rihali, Sindjini, Malengana, Nko-
1élé, Mangoro, Moudlayi, Nwangoundjouwana.

Khosa : Khosa, Ripanga, Maboné, Molelemane, Ripindjé,

1. Comparer avee E. Torre do Valle. Dicclonario shiron ga-porluguez. Lou-
rengo-Marques. Imprensa Nacional, 1906,
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Magoudjoulane, Nchalati Poukwana, Magoudjou, Chongéle.

Nkouna : Nkouna, Chitlhelane, Rinono, Koulalen, Nwarinye-
kana, Mouhlari, Ribye-ra-kou-tika, Chilouvane, Mouhlaba.

Malouléké : Machakatsi, Dlamana, Chitanda, Chihala, Nkouri,
Mhinga, Soundouza.

Comme on peut le voir, ces généalogies comprennent générale-
ment huit & dix noms. La liste des chefs Mapoutjou n’en a gue six,
parce que cetie dynastie n’est pas aussi ancienne et ne remonte
pas au dela de la fin du xvine siécle. Toutes les autres sont plus
longues. Je n’affirme pas qu’elles soient absolument exactes,
puisque, dans le méme clan, les informations varient suivant les
informateurs. Des chainons peuvent avoir été omis dans la chaine
car, pour les indigénes, un pelit-fils est un fils, absolument comme
un véritable fils. D’autre part, la loi de succession chez les Thon-
gas appelle & la dignité de chef les fréres plus jeunes du chef mort ;
quclgues-uns de ces noms peuvent fort bien appartenir & des
[réres. 1] ne s’ensuit donc pas du tout que huit noms correspon-
dent & huit générations différentes. 8’il en était ainsi, en estimant
4 trente ans une génération, nous pourrions conclure que le pre-
mier chef vivait il y a deux cent cinquante ans, c’est-A-dire en
1660 or )'ai trouvé, pour quelques-unes do ces généalogies, la
preuve certaine que le premier nom de la liste était déja connu en
1550. Nous devons donc considérer ces généalogies comme trop
courtes. Beaucoup de noms ont di étre oubliés au cours des sie-
cles

La preuve A laquelle je fais allusion m’a été fournie par les rap-
ports portugais publiés dans le Mémoire adressé en 1873 au Pré-
sident de Ja République francaise, appelé & faire acte d’arhitre
dans le conflit entre ’Angleterre et le Porlugal, an sujet de la
possession du pays situé au sud de la Baie {Lishoa. Imprensa
Nacional). Dans cette intéressante publication se trouvent les
documents les plus anciens concernant la Baie, entre autres le
récit suivant qui figure dans le rapport du chroniqueur portugais
Perestrello, écrit en 1554 : « Trois riviéres se jettent dans Ja Baie...
La premitre au sud s'appelle Zembé. Elle sépare le territoire du
roi de ce nom, du royaume du rod Nyaka... La deuxiéme est la
rvitre du Saint-Esprit, ou de Lourenco Marques; elle sépare le
pays de Zembé de celui de deux autres chefs appelés Roumou et
Mina Lébombo. La troisicme et derniére est le Manhisa, qui
porte le nom d’un Caffre régnant en ce lieu. » Ces indications nous
permettent de reconnaitre Jes noms des clans actuels de Tembé
(Zembé), Mpfoumou (Roumou), Lébombo et Manyisa. A I'époque
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ces noms étaient déja connus et les chefs qui les portaient étaient
établis dans le pays méme ol ils se trouvent actuellement, ou non
loin de la. Le chef Nyaka a laissé son nom a I'tle d’Inyak. Il
semble que le clan Nyaka occupait alors un territoire plus étendu
qu’a Vheure actuelle. Peut-8tre les opérations militaires de Ma-
poutjou l'ont-elles obligé & se retirer sur I'tle out vivent mainte-
nant ses membres. Remarquons en outre que Zembé et Manhisa
¢taient des noms appliqués non seulement & ces deux chefs, mais
& des riviéres. Le Zembé est le Mi-Tembé actuel qui coule entre
les territoires Tembé et Matjolo, et le Manhisa est évidemment
le Nkomati qui traverse le pays de Manhisa, & 50 kilométres envi-
ron au-dessus de I'estuaire. Si les indigénes avaient déja donné A
des riviéres les noms de ces chefs, il est probable que les chefs
cux-mémes ¢taient déjad morts, et avaient vécu dans un passé
plus ou moins lointain. Tous ces arguments tendent & prouver
qu’il y a quatre ou cing cents ans au moins, les chefs Tembe,
Mpfoumou, Manhisa, Lébombo, qui tous ont encore des descen-
dants & 'heure actuelle, étaient déja établis dans la région de la
baie de Lourengo-Marques. Je ne pense pas qu’une indication
plus précise puisse étre donnée sur une période aussi reculéde, et
Je propose d’adopter ces faits comme des points de repére dens
I'histoire des indigénes sud-africains 1.

3. — Période hislorique.

Aprés avoir essay¢ de dégager ce qu’il y a d’historique dans la
période préhistorique, nous arrivons au xixe siécle, et 14, nous
avons une masse d’informations circonstanciées qui renferment
peut-éire quelques traits légendaires, mais qui, dans I'ensemble,
paraissent enti¢rement dignes de foi. Il n’est pas conforme A notre
plan de citer ici tous ces faits, cela nous ménerait trop loin. Disons
seulement que, pendant tout le xixe® siécle, ’histoire de la tribu
thonga est principalement celle de V'invasion et des migrations
des conquérants zoulous qui, s'étant séparés de Tchaka, réduisi-
rent en esclavage, pour leur propre compte, les pauvres Ama-
Thonga de la cote, comme Mosilekatsile fit pour les Ma-Chona.
Ces Ngonis, dirigés par Manoukosi, trouvérent tous les clans

1. Pour de plus amples détails sur I'histoire des Thongas et des tribus envi-
ronnantes, voir mon article dans le South African Journal of Science, 1914 :
The condition of the Natives of South East Africa in the XV} th Century
according to the early Portuguese documents,
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thonga vivant & I'ancienne mode bantou, chacun pour lui, sans
unité nationale; ils les conquirent facilement et essayérent de
leur imposer le systéme de domination militaire créé par Dingis-
wayo et Tehaka. De nombreux clans thonga émigrérent au Trans-
vaal vers cette époque (1835-1840), plutét que de se soumettre &
Manoukosi. Comme les Boers s’étaient installés dans le pays et ue
les chefs ngoni redoutaient avant tout une guerre avec les Blanes,
ces Thongas ne furent pas inquiétés par Manoukosi. lls apparle-
naient aux clans nkouna, loyi et mavoundja, et fondérent de
numbreuses colonies au Transvaal. Manoukosi régna tranquille-
ment pendant. plus de vingt ans sur la valée du Limpopo jusqu’'an
Mosapa (terriloire des Ndjaos, au nord de la Sabie). ]l mourut en
1s0h. Clest alors qu’une terrible guerre de succession, encore
connue de nos jours sous le nom de « la guerre civile» (moubango),
fit rage pendant plus de six ans sur tout le territoire de la tribu
thonga. Deux hommes se disputaient le pouvoir. Suivant la loi
de suceession des Thongas, Mouzila était I'héritier légal, mais la
loi ngoni lui était contraire ct favorisait son frére eadel Mawéwe,
Maweéwé fut done proclamé chef et les partisans de Mouzila s'en-
fuirent aux Spelonken. Or le nouveaun roi se conduisit en despote
cruel et Mouzila, aidé des Portugais et des guerriers ronga, rem-
porta sur lui une victoire décisive & la riviére Sabic (17 au 20
aont 1862). Les Rongas demeurdrent toujours indépendants des
chefs ngoni, car ils étaient sous la dépendance directe des auto-
rités portugaises,

Un Porlugais nommé Albasini qui, pendant toute cctte période,
fit fonction de chef des Thongas des Spelonken joua un réle con-
sidérable dans tous ces événements,

Lorsque Mouzila mourut, son fils Goungounyana lui succéda.
Les Ngonis étaient devenus beaucoup moins nombreux. En 1890
ils étajent & peine quelques centaines dans toute la région, cepen-
dant ils 8’y maintenaient énergiquement et les Thongas les détes-
taient. Aussi, lorsqu’en 1894 la guerre entre les Portugais et
certains clans ronga créa des difficultés entre les Blancs et Goun-
vounyana,le chef ngopi ful abandonné par la plupart de ses sujets,
el méme par son oncle Nkouyou. Sa capitale Mandlakasi fut
brdlée et Jui-méme capturé par Musinho d’Albuquerque & la fin
de Pannée 1895; le gouvernement despotique des Zoulous était
terminé et remplacé par V'administration portugaise, au grand
bénéfice de la tribu thonga.

MEURS BT GOUTUMES DES DANTOUS 3
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VI]. — CARACTERES ETHNIQUES DE LA TRIBU THONGA.

(ruels sont les traits caractéristiques de la tribu comparée aux
autres groupes ethniques des Bantous sud-africains, et surtout
aux Zoulous ¢t aux Soutes? Nous essaierons de les déerire bri¢ve-
ment en ce qui concerne la langue, les caractéres menlaux et les
caractéres physiques.

10 Langue des Thongas. — 11 est inutile de donner ici une des-
cription minutieuse de Ja langue thonga; ce travail a déja été fait,
pour le dialecte ronga, dans ma « Grammaire Ronga » publiée
avee I'aide du Gouvernement Portugais en 18906 (Bridel, Lau-
sanne) ct, pour le dialecte djonga, dgns ma Grammaire élémen-
taire de la langue ‘I honga-Shangaan,publi¢e au début du diction-
naire de poche Thonga-Anglais compilé par les soins de mon
collegue, le Révérend Ch. Chutelain {Bridel, Lausanne 1908). Je
n’étudierai done la langue qu’au point de vue ethnologique, c¢’est-
d-dire seulement pour déterminer la situation exacte des Thongas
parmi les Bantous,

L’idiome thonga appartient an groupe sud-orienlal des langues
bantou, et il est apparenté A la fois au souto et au zoulou. Toutes
ces langues ont, en commun, certning caractdres grammaticaux
gni les distinguent des aulres groupes. Parmi ces caractéres je
puis mentionner : V'emploi fréquent des sons latéraux b, dl, il;
}la présence de sept ou huit classes de noms, reconnaissables aux
préfixes qui correspondent les uns aux autres dans ces Lrois lan-
gues; la formation du locatif par lo suflixe ini ou ng et non par
des préfixes, absence par conséquent des trois classes Jocatives
pa, kou, mou, etc... Certaines personnes, qui n'avaient pas étudié
avee soin le thonga, ont aflirmé qu’il s’agissail tout simplenient
d'un dialecte zoulou. (Vest inexact ). Le thonga est entid¢rement
différent du zoulou et du souto, bien qu’il leur soit trés étroite-
ment apparenté, surtout en ce qui concerne le zoulowu.,

Parenté avee le soulo. — Le systéme phonétique du souto est
caractérisé par I'absence d'un phénoméne spécial commun & la
plupart des langues bantou, au thonga et au zoulou en particu-

1. Les Thongas ot les Zoulous ne g2 comprennen! pas. En terminologio lin-
gulstique, je crois qu'on ne devrail jamais appelor dialecto d'uno langue, un
fdlomo qui est incompréhensible pour ceux qui parlent cetle langue. G'est
une langue enti¢rement différente et il convient de résorver 1o terme dialecto
nux diverses formes d'une mé¢meo langue, gui sont d'une nature telle que ceux
qui les porlent peuvent se compreadre d'une fagon 1:lus ou moins parfaite.
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lier. La phonologie bantou est dominée par une singuli¢re trans-
formation de certaines consonnes lorsqu’elles sont précédées des
préfixes n ou m. Cet n ou ce m est généralement le préfixe de la
classe mou-ba, mou-mi ou in-tin (zin), et il a la propriété de pro-
duire de merveilleux changements dans cette consonne initiale-
En souto ce préfixe disparait complétement excepté dans quel-
ques cas, et la transformation & laquelle je fais allusion manque
presqu’entiérement. En ce qui concerne le vocabulaire, le souto,
el surtout le dialecte pédi du souto, présente certaines analogies
intéressantes avec le thonga. 1l n’est pas possible de citer beau-
coup d’exemples; notons seulement que le soulo posséde les ra-
cines loya (sorcellerie) et yila (tabou) qui se retrouvent également
en thonga alors qu’elles manquent en zoulou.

Parent¢ qvec le zoulou. — La grande différence phonétique entre
le thonga et le zoulou est I'absence compléte en thonga des trois
clicks * caractéristiques du zoulon. Les Thongas n’ont aucun click,
excepté dans quelques rares mots empruntés au zoulou comme
nqolo (wagon). Il y a régulitrement permutation do certaines
lettres d’une langue & l'autre : le z du zoulou devient { en thonga,
le r du thonga est généralement remplacé par ! ou th en zoulou,

Originalilé du thonga. — Bien que le thonga et le zoulou se
ressemblent sur bien des points, le thonga posstde quelques traits
particuliers qui démontrent son originalité. En ce qui concerne la
phonétique, il est caractérisé par la fréquente occurrence d'une
labiale sibillante, un peu comme ps prononcé avec une espéce de
siftlemient,qui correspond au £ zoulou tel qu'il se rencontre au plu-
vicl de la classe isi-izi. Le thonga est ¢galement caraclérisé par
quelques transformations spéciales des consonnes initiales. N +
qui resle nk en zoulou, devient h en thonga Par exemple : lo
zoulou nkosi {chef), devient hosi en thonga. (khouchi en souto-
pédi, Pinitiale n élant tombée). 11 y a une longue liste de mots de
la classe in-tin ot ce phénomeéne appanait (homou : beeuf, houkou;
poule, elc...). L’r initial, lorsqu’il est précédé de n, devieat nh
(nhena @ guerrier, tinharou : trois; cf. rar ou : trois,bourena : bra-
voure, morena : chef, en souto). Il semble que ce soit 1a la combi-
naison primitive. En quelques autres cas il devient nijh en ronga
¢t ndj en djonga (rako : derri¢re, nljhako, ndjako). Ces deux r ont
sans doute une origine différente dans ’ancien bantou, me«is ces
transformations sont spéciales au thonga.

1. L'on croit géréraleinent que los clicks Zoulou sont d'origine hottentote.
Il n’est done pas surprenant qu'ils n'aient pas 616 adoptés par les Thongas,
qui ;e semblent pas étre entrés jamais en conlact avee les Hotientols,
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En co qui concerne la morphologie, le thonga a quelques parti-
cularités frappantes : une grande variété de formes démonstra-
tives dues & la présence d'une espéce de particule démonstrativo
le ou la ainsi qu'un important développement des participes du
verbe. Dans sa conjugaison le verbe est aussi bien pourva d’auxi-
liaives que n'importe laquelle des langues sud-africaines et nous
pourrions facilement découvrir en thonga les mille ou deux mille
combinaisons qui ont été comptées dans la conjugaison zoulou.

Pour toutes ces raisons le thonga est une véritable langue qui
s’esl développée avec ses différents dialectes. -

Les siz dialecles. — Nous avons essayé de les classer en six
catégories, mais cette classification est purement formelle; en
cffet chacun de ces dialectes présente des formes de transition, et
ils passent de I'un & Vautre par le moyen d’un grand nombre de
formes intermédiaires . C'est 1A un fait trés frappant. Jo prends
par exemple le mot ririmi, qui signific langue en djonga, au nord
de la rivitre Nkomati. Ici nous trouvons deux r prononcés plus
ou moins comme des r roulés. jamais d’une facon gutiurale, Si
nous allons un peu plue loin vers le sud, au Nondwane, ririmi
devient rjirjimi. Le r devient plus palatal. Nous arrivons i
Mofoumou : 1 le mot s'est transformé en lidjimi. Le premier r
est devenu une dentale pure, le second une palatodentale (avee
une esptce de cérébralisation). 11 y a évolution régulidre du son,
d’un dialecte & I'autre. Le méme processus pourrait étre cbservé
pour b qui, au sud de la Baie, est un véritable b explosif, et devienl
b faible, un b labial fricatif et quelquefois presque w, une demi-
voyelle, en allant vers le nord. Cette régularité dans la relation
géographique des sons est tréa claire, elle montre que la langue a
dd se développer organiquement, comme un arbre sur lequel
poussent des rameaux, ces rameaux s'écartant de plus en plus
les uns des autres jusqu’d ce que les dialectes soient formés, cha-
cun avec ses sons particuliers.

Leci semble d'autant plus merveilleux que la tribu thonga est
formée de populations d'origines diverses qui ont envahi le pays
de diffcrents cotés. La seule explication plausible de ces deux
faits, en apparence contradictoires, est que les envahisseurs adop-
térent la langue de la population primitive ¢t ne Paltérérent pas
au point de 'empécher de suivre son évolution naturelle... Sj ¢’est
exact la langue thonga devrait étre considérée comme I'élément

1. Daus Pappendice no 1, je donne une liste des mots les plus intéressanls
et jJo montre comment ils sont prononcds dans teutes les partiesde la triby)
afin do caractériser les diftérents dialectes,
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le plus ancien de la vie de la tribu, et nous pouvons alers com-
prendre comment elle lui a donné son unité.

Il est vrai qu’au point de vue linguistique, les événements se
sont déroulés d’une toute autre fagon depuis I'invasion zoulou du
x1x® si¢cle. Les Ngonis de Manoukosi n’adoptérent pas le thonga
comme leur langue, ils conservérent leur dialecte zoulou que la
plupart des clans thonga connaissaient et employaient en méme
temps que leur langue nationale. Toutefois cette différence pent
facilement s’expliquer : les généraux zoulou qui suivirent I’exem-
ple da Tchaka, Manoukosi et Moselekatsi, amalgamérent les clans
ct les tribus sous leur gouvernement militaire et ne purent sub-
sister qu’en les maintenant sous une domination despotique. Il
ctaient une race aristocratique et considéraient leur propre
langue comme supérieure. Gouvernant par la crainte et pa-
I'épée ils demeurérent exprés étrangers aux tribus asservies. Tout
différent était 'esprit des anciens envahisseurs vers 1.400 ou
1.500. Hs n’avaient pas cet idéal de domination étendue, car,
opérant sur une beaucoup plus petite échelle, ils se contentaient
de prendre aux aborigénes le pouveir, et se mélangeaient vito A
cux, en épousant leurs filles (ainsi qu’ils le font encore) en sorte
qu’iks ne formaient plus avec eux qu’un peuple.

Les Ngonis auraient-ils pu dans la suite imposer leur dialecte
zoulou & la place du thonga, si les Portugais n'avaient pas brisé
leur puissance? C'est impossible & dire. 1ls avaient réussi & im-
poser la terminologie zoulou dans toules les affaives militaires
mais, d'aulres part, les femmes n’apprenaient pas le zoulou et-
dans les peuplades primitives, les feimes sont les meilleures gar-
diennes de ln pureté de la langue. G'est pourquoi je ne pense pas
(W'ils auraient jamais réussi & déraciner Pancienne langue qui doit
avoir été parlée en territoire thonga depuis plusieurs sitcles.

J’en conclus que la langue thonga était déja parlée par les pre-
miers occupants du pays, il y a plus de cing cents ans, et qu'avee
nn certain nombre de coutumes, elle forme le grand lien qui a uni
les clans thonga dans les sidcles passés.

%0 Caracléres mentaux des Thongas. — Nous nous demanderons
seulement quelle comparaison on peut ¢tabliv entre les Thongas,
les Zoulous et les Soutos quant au caractére et surtont au point
de vue mihitaire.

Ayont cu Poccasion d’étre témoin d'une guerre au Zoutpans,
berg, dans laguelle Mouhlaba, le chef Nkouna, était alliée & Masr
ghé, le chef pédi, je puis attester que les Thongas avaient dix fois
plus esprit militaire que les Pédis. Je vis le méme jour deux
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armndes s préparant & la méme bataille. Les Thongas armés jus-
qu’aux dents et formés en un grand cercle, tous debout, hurlaient
leurs chants de guerre, gesticulaient et faisaient des bonds, en
suppliant leur chef de donner 'ordre du départ. Les guerriers
pédi étaient assis sous des arbres, prisaient et semblaient aussi
calmes qu’en n'importe quel autre jour.

Pendant la guerre de Goungounyana, les Thongas furent braves,
tout au moins ceux qui ne dépendaient pas entiérement du grand
chef ngoni, car celui-ci n’avait pas permis & ses guerriers de tuer
des Blancs. Les Rongas de Mpfoumoun, en particulier, firent
preuve d'un grand courage et d’une grande endurance, et ceux
qui, pendant la guerre d’Angola, servirent sous les Portugais, ont
montr¢ qu'ils étaient trés sirs et que I'on pouvait avoir confiance
en eux,

D’autre part tout semble prouver que ces gualités militaires ne
faisaient pas, anciennement, partie des traits du caractére thonga,
mais qu’elles leur viennent des Zoulous, Ccux-ci leur enseignérent,
au siécle dernier, I'art de se battre; ils les plagaient au premier
rang dans les combats et les appelaient « Mabouyandlela », « ceux
qui ouvrent la voie ». Avant l'invasion ngoni, les armées thonga
ignoraient le moulkhoumbi, ¢’est-A-dire le cercle de guerriers armés
qui est & ]a base du systéme militaire zoulou (Voir 1a V1e Partie);
ils avaient coutume de se placer en ligne droite et p2u d’hommes
étaient tués dans leurs batailles. 11s n'étaient, en somme, que des
clans bantou normaux, c¢'est-2-dire des hommes vivant paisible-
ment, se disputant parfois avec leurs voisins. L'idée de conquéte,
de domination étendue, le systéme ide nation armée, adoptés par
Tchaka et ses partisans, étaient quelque chose de nouveau pour
les indigénes du Sud de I’ Afrique, quelque chose qui fut sans doute
emprunté aux Blancs par Dingiswayo. G’est 14 une chose qu'il ne
faut pas oublier.

Sous une surveillance européenne équitable, il est peu probable
que la tribu thonga perde son caractére paisible et doux.

3% Caracléres physiques des Thongas. — On ne peut pas dire
que les Thongas possédent un type physique homogéne et trés
distinct. Ils sont généralement d’une couleur brun foncé, parfois
enti¢rement noirs, mais beaucoup plus foncés que les Soutos.
Dans Pensemble, leur aspect extérienr ressemble plutét & celui
des Zoulous; cependant, en ce qui concerne la figure et la taille,
ils varient beaucoup d'un individu & Vautre. On rencontre des
Thongas dont les faces ont nettement le type négre : lévres
épaisses, nez épatés, pommettes saillantes, et le méme jour, au
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méme endroit, d’autres individus appartenant au méme clan
dont la face est beaucoup plus allongée, les lévresminces et lo nez
pointu. Il semble qu’il y ait chez eux doux types: le type grossier
probablement plus répandu parmi les populations primitives et
qui s’est conservé trés net chez les Tehopis de la cote, et lo type
plus afliné, qui appartenait pout-étre aux envahisseurs. Ces deux
tvpes se sont mélangés de toutes les manidres. 1l semble qu'il y
ail eu également, dans certains clans, une influence arabe. Un
administrateur colonial du Zoutpansberg a remarqué, dans quel-
ques-uncs des colonies thonga, des traits sémitiques frappants :
nez busqués, ldvres minces, Y a-t-il en des alliances entre les
Thongas et les Arabes qui s’établirent sur la céte orientale, bien
avant qu’clle no fut découverte par Vasco de Gama? Qui pour-
rait le dire?






PREMIERE PARTIE

LA VIE DE L INDIVIDU

CHAPITRE PREMIER

EVOLUTION D'UN HOMME DEPUIS SA NAISSANCE
JUSQU’A SA MORT

A, — ENFANCE

I. — LE JOUR DE LA NAISSANCE.

Lorsqu’un nouveau membre de la tribu est attendun, lorsque la
mére commence & yessentir les douleurs de I'enfantement (kou
louwiiwa), le pére envoie prévenir les sages-femmes du voisinage,
et elles arrivent toutes aussitét. On les appelle tinsoungakali .
Toute femme ayant quelque expérience en la matidre est sage-
femme, aucune préparation spéciale n'étant exigée pour obtenir
ce titre 2,

La place choisie pour 'accouchement (phoulouka) se trouve
généralement derridre la hutte {mahosi) dans laquelle habite la
femme enceinte. Quelques nattes sont apporides et dressées, de
facon & former un petit enclos. G'est pour protéger la femme
contre les regards indiscrets. S'il y a assez de buissons, on ne se

1. Ce mol ost jntéressant. Sa terminaison ali ost le suffixe féminin qu'on
trouve dana nsati : femmo, houloukatl : étéphant femelle, Nkomati : la riviére
du mdme nom, los rivitres étant considdraos commso féminines par les Thon-
Bas,

2. Dons cortains clins thonga, on particulier choz los Khosas da Magoude,
i1y o une personne qui est obligse do venir assister la femme en couches :
c'est In moukoifiwana lo'nkoulou de son marl, ¢'est-a-dire la femme qui a 6t6
achetée par les boouts de son mari. La femme on couches appuie sa téle sur
1a poitrine do cotls fomme, pendant que les autres sages-fommeos aldent A sa
délivrance. Lorsque 1o Rév. F. Paillard vint assister une femme en couches,
la moukofiwana lo'nkoulou luj dit : ¢ Mercil Vous avez pris ma placo ».
{voirla 110 Paitie), chap. 1. B, 3.).
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sert pas de natles. Tout cet endroit esi désigné par un nom spé-
cial : foukwéne ou bousakine {le nid). 8i I'accouchement est labo-
ricux, on consultera probablement les osselets divinatoires ct
Yon transportera la femm» 4 un autre endroit, & I'intérieur de la
hutle, ou ailleurs.

{enfant peut venir au monde normalement, mais, en régle
générale, les sages-femmes estiment qu’il est de leur devoir de
soumettre leur patiente & une longue el douloureuse manipulation,
d un véritable pétrissage exécuté avec les mains, parfois méme
avece les pieds, dans le but d’obtenir I'expulsion & la fois de I'en-
fant et du placenta. Elles y réussissent quelquefois, mais elles
blessent souvent aussi la mére d’une facon grave. Les sages-
femmes estiment qu’elles doivent étre trés biutales et n’avoir
aucune pitié de la pauvre femme. Il arrive que la mére finisse par
perdre tout sentiment humain 4 la suite de ce traitement doulou-
reux. J'ai entendu dire que parfois clle refusait de donner le jour
4 son enfant, mordait ses assistantes et se sauvait. De 1A, sans
doute, Pattitude adoptée par les sages-femmes. La mére ne doit
pas fahla fwana, c’est-a-dire briser I'enfant, expression technique
désignant les accouchements malheureux.

Pendant tout I'accouchement, la mére ne doit ni manger ni
boire; c’est un tabou?; elle tuerait Penfant en le transgressant.
Naturellement aucun homme ne doit assister & la naissance; les
jeunes filles ne doivent pas non plus s'approcher. Une jeunc
femme nouvellemenl mariée peut dtre admise A enirer dans 'en-
clos afin « d’apprendre ». 11 est également défendu aux parentes
de la femme, & ses sceurs, et méme a sa mére de venir foukwéne;
elles pourraient avoir honte si leur parente se conduisait mal ct
« brisait son enfant ». Elles ne viennent que le jour suivant, lors-
qu’elles apprennent que tout s'est bien passé; le pére tuera alors
" une poule 4 leur intention.

Aussitot que I'enfant est né, 'une des sages-femmes attache le
cordon ombilical (likabana) prés du nombril et le coupe & environ
7 centimétres. La petite plaie est enduite d’une espéce de graisse;
le morceau de cordon qui demeure attaché 2u bébé est soigné avec

1. Nous traduisons par tabou le mot thonga yile qui signifie tout ce qui est
défendu. Je me permets de donner la définition provisoire suivante de ce
terme, que I'on trouvera de la premidre & la derniére page de ce livre : « Tout
objet, tout acte, toute personne qui comporte un danger pour rindividu ou la
communauts et'qul doit, par conséquent, &tre évité -— cet objet, cet acte ou
cotle personns ¢lant frappés d'une sorte d'interdit. » Aussi souvent que pos-
sible, j’ajouterai I'explication que les indigénes donnent de ces tabous.

L



Pt L

EVOLUTION D’UN HOMME 43

beaucoup d’attention, il tombe généralement au bout de la pre-
miére semaine, et c’est le signal indiquant la lin de la période des
couches,

Le placenta est également attendu avec grande impatience, on
I'appelle : yindlou ya fiwana, la « maison de I'enfant », ou hlalou.
Lorsqu’il est trop long & venir, les sages-femmes commencent A
s'inquiéter « car le sang qu’il contient n’est pas enti¢rement sorti
et tuera la mere ». Dans le clan khosa, si le placenta ne vient pas
immédiatement, on oblige la femme A se tenir debout le corps A
demi penché vers I’avant, et toutes les sages-femmes se mettent &
agiter leurs index de droite 4 gauche en faisant entendre le son :
tswi-tswi-tswi-tswi. On prétend que cela aide le placenta & venir.
Le placenta est en général enterré profondément derriére la
hutte & Pendroit on 'accouchement a eu lien; certains préférent
cependant. I'enterrer & Pintérieur de I’habitation, craignant que
les chiens ne le déterrent, ce qui est tabou.

L’enfant est ensuite lavé dans de I’ean. Cette eau cst jetée car
le sang de I’accouchement qui est tabou I'a rendue impure.

Choiz du nom de I'enfanl. — Le jour de la naissance, ou 'un
des jours suivants, I'enfant regoit son nom (bito), qui peut étre
choisi principalement de quatre fagons :

10 Souvent les parents donnent & leur rejeton le nom d'un chef
tel que Mousongi, Makasana, Mouzila, ete... Cela flatie leur vanité!

20 Mais fréquemment les parents aiment & rappeler un nom
des anciens temps (pfousha bito dja khalé), le nom d’un ancétre,
car il est bon de se souvenir d’eux. I1s vont jusqu’a consulter les
osselets. Un nom est proposé, et si, en retombant, les osselets ne
donnent pas une indication favorable, on en essaie un autre jus-
qu'a ce qu’on s0it 8dr que les dés « ont parlé » 1.

3° Ou bien encore quelqu'un sollicite la faveur de donner son
nom au nouveau-né; ce peut étre un ami de la famille, mais sou-
vent aussi ce privilége est accordé 4 un voyageur qui se trouve
dans le village. 11 se nommera lui-méme dans Penjani {kou tit-
choula ka fiwana). Ceci établira un lien spécial entre cette per-
sonne et I'’enfant, lien qui ressemble un peu A celui d’un parrain
¢t de son filleul. Une fois par an, cette sorte de parrain viendra
¢t apportera des cadeaux 4 « son nom » (c’est-a-dire 4 l'enfant).
Lorsque I'enfant sera capable de voyager, la mére ira avec lui
rendre visite & son « ami de nom » (mabitokoulobyé).

. 1. Les indigénes chrétiens aiment & demander & lour missionnaire de choi-
$I* un nom, peut-gtre pour une raison semblabla.
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4° Une quatriéme fagon de donner un nom au nouveau-né est
d’en choisir un inspiré par les circonslances de la naissance. Si
'enfant, par exemple, est venu au monde durant un voyage de la
mere, on 'appellera Ndleléne, c’est-a-dire « sur le chemin », « sur la
route »; si Ja naissance a eu lieu sous un arbre, le nom de cet arbre,
mis au locatif, sera choisi. G’est ainsi qu’il y a beaucoup de Thon-
gas portant les noms de Nkanyéne (sous le térébinthe), Nkwak-
weéne (sous le Strichnos), Nkouweéne (sous le figuier), ete...; ou
bien encore Mpfouléne (durant la pluie), Maroumbine (dans les
ruines), Mawéwé, si ’enfant est né pendant la guerre faite par le
chef portant ce nom, ete... Lorsque le général Beyers parcourait
le Zoutpansberg avec ses troupes, les indigénes, admirant Ja rapi-
dité de ses mouvements, donnérent son nom & beaucoup d’en-
fants 1, .

Chez les Thongas, les noms sont les mémes pour les deux sexes.
Decux seulement ne peuvent étre employés indistinctement pour
les filles et pour les gar¢ons. Nhwanin est un nom de fille car il
signifie « fille », et Nwandjise un nom de garcon puisqu’il veut
dire « gargon » 2,

Ces noms donnés A la naissance sont abandonnés plus tard,
généralement au moment de la circoncision ou & I'dge de la pu-
berté dans les clans ol la coutume de la circoncision a disparu;
les gargons et les filles choisissent alors de nouveaux noms. Les
hommes et les femmes qui passent par l'initiation adoptent ri-

1. En cas de bhowoumba, c’'est-d-dire lorsqu'une femme a perdu plusieurs
enfanis {Voir 17¢ Partie, Chap. 11, 8), si elle en mel un auire au monde, on
choisira un nom destiné a protéger le nouveau-nd contro le sort qui a atteint
ses fréres et scurs, Jo connais un petit gar¢on néd en de telles circonstances.
Son grand-pére Chona lui donna son propre nem afin qu'il lui porte bonheur.
Le Rev. H. Guye, dans un article intitulé : « Des noms propres choz les Ba-
Ronga » {Bulletin de la Sociélé¢ Neuchdleloise de Géographie, 1920) cite un
exemple intéressant d’un tel nom. Un pelit gargon fut appelé Nyamayabou,
c¢’esl-d-dire s leur viande ». Ses ainés étaient morls, et 1'on pensait qu’ils
avalent élé mangés par des jeteurs de sorts. Lorsquo ce petil gargon vint au
monde, ses parents avaient perdu toutl espoir de le conserver vivant et ils
dirent : s 1] est leur viande, la viande que les jefeurs do sorts vont mangerl »
Ils pensaient évidemment que ce nom serait pourl'enfant une protection sans
doute parce que les jeteurs de sorts verraienl ninsi que leurs crimes étaient
connus et qu’ils auraicnt peur, 8’ils le tuaient, d’étre découverts. Ces nom:
sont appelés @ e noms de misére » (mabito ya bousiwana, ya kou titjetja).
comme par exemple Bisana ou Bisalifou, « celui qui hoquéte la mort »: par-
tout ont vont ses hoquets, ils répandent la mort.

2. Je connais une exception a cetle régle. Le fils du chef de Mabotla portait
le nom de Nhwanin, nom de fille, afin de tromper les puissances malveil-
lantes qui avaient tué ses fréres et sceurs.
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tuellement un nom nouveau. Il en est de méme pour les possédés
qui sonl exorcisés; ils prennent le nom de celui par qui ils sonl
possédés, lorsqu’il s’est fait connaitre. Je renvoie le lecteur &
Pappendice I1 pour de plus amples détails en ce qui concerne les
noms thongas.

Naissance avant lerme. — Si un enfant nait avant terme, et s'il
est trés petit et chétif, on Penveloppe de feuilles de ricin et on le
met dans une grande marmite que l'on expose 4 la chaleur du
soleil. C’est une véritable couveuse et ’on prétend que ce traite-
ment est couronné de succés (T'obane),

Naissances lardives el naissances d’enfanls illégilimes. — 11 ne
semble pas y avoir de relations entre les deux, mais dans Pesprit
thonga, au contraire, un accouchement tardif et laborieux prouve
que V'enfant n’est pas légitime. Cette conviction est si forte que
lorsqu'une femme sait que enfant qu’elle porte n’est pas le fils
de son mari (nouana) mais ccelul d’un amant (mbouyé), clle Ie
confesse 4 la sage-femme principale, afin de s’¢pargner les com-
plicalions d’un accouchement diflicile, car il est tabou de meltire
an monde un « enfant d’adultére » sans J’avouer; cela causerail 4
la mére des souffrances indicibles.

C’est pourquoi, si 'accouchement est trop long, la sage-femme
commence 4 avoir des doutes sur la légitimilé de I'enfant. Elle
commence par prévenir le mari. 11 sait ce que cela veut dire. 1)
prend dans son chifado? un peu de semen, le mélange &4 de 1'cau
dans une coquille de sala (le gros fruit rond du Strichnos) ct la
femme boit le tout. Il est possible que ’enfant « sente alors son
pere », si le mari est bien son pére, et qu’ainsi sa naissance soit
rapide; mais si I’on n’obtient pas ce résultat, c’est que I’enfant
est. vraiment illégitime et la sage-femme forcera la mére & con-
fesser sa faute et le nom de son amant. Si elle en a eu plusieurs et
qu’elle cache le nom de certains d’entre eux, « ses entrailles refu-
seront » (khouri dji ta yala) et la naissance ne sera possible que
lorsque la confession sera compléte.

Si un enfant illégitime nait sans retard, il viendra au monde
les poings fermés et refusera de prendre le sein; la sage-femme
aura ainsi l'occasion d’extorquer & la mére sa confession. Ces
femmes pratiquent une magie divinatoire spéciale : elles prennent
un tesson, y déposent des graines de courge et le placent sur le
feu. 8i les graines, au lieu de briler et de charbonner, font explo-

1. Voir annotation 1 3 la fin du volume dans la série de notes en latin des-
tintes aux médecing et aux othnograjhes.
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sion avec bruit, I’accouchée est coupable. Chaque explosion signi-
fic un amant, et tous leurs noms doivent dtre révélés (Tolane),
(iette confession est strictement privée. Les sages-femmes -onsi-
déreront comme un devoir professionnel de ne divulguer le secret
4 personne, pas méme au pére; mais la mére doit avouer, car il
esl absolument nécessaire que le pére véritable de I’'enfant soit
connu le jour de sa naissance.

11 est tabou que I'amant de la femme vienne & la porte de la
hulte aprés la naissance de I'enfant illégitime, aussi longtemps
que le cordon ombilical n’est pas tombé, sinon I'enfant mourrait.
PPlus tard méme, si Ja mére est assise sur le seuil de la hutte avec
’enfanl. dans ses bras, et si ’homme vient & passer sur le chemin
devant elle, unc des sages-femmes se lévera (n’a-t-elle pas
entendu la confession?) et, prenant entre ses doigts une pincée
de sable dans I'empreinte des pas de 'amant, la versera sans dire
mot sur Ja fontanelle du bébé. Si le mari se trouve la il apprendra
par ce geste, qu'il n’est pas le véritable pére. Je ne pense pas qu’il
en soit trés mécontent; I'enfant est & lui en tout état de cause,
et, si ¢’est une fille, personne d’autre ne « mangera les beeufs! »
C’est 14, pour lui, la chose importante.

En ce qui concerne la naissance de jumeaux, nous étudicrons
plus tard les coutumes étranges qui 'accompagnent; autrefois
I'un des enfants était tué. Sauf dans ce cas, aucun enfant n’est
jamais mis & mort volontairement le jour de sa naissance.

11. - LA PREMIERE SEMAINE OU PERIODE DES COUCHES.

Depuis le jour de la naissance jusqu'a l'instant ou le cordon
ombilical tombe, sept jours peuvent se passer : cela constitue une
période spéciale appelée bousahana, qui est la période des couches
3 la fois pour la mére et I'enfant. Elle se terminera, & la premiére
sortie de V'enfant, par une cérémonie spéciale marquée par le
rite du tesson. '

Durant ces sept ou huit jours, la mére est astreinte & un régime
spécial, et c’est vraiment pour elle une « période de marge »; elle
cst entiérement en dehors de la société. Le régime est prescrit par
le docteur de la famille qui sait comment soigner les enfouts; i}
consiste en un plat spécial appelé chimhimbi, fait de graines de
millet 1 (mabélé), dans lequel des médecines spéciales ont été

1. L’emplo} du millet, dans cette occasion, ainsi que d'autres rites anciens,
prouve l'antiquité de celte céréale. Ce fut, sans doute, la premiére quse con-
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mélangées, Le but de ce traitement (khwebela bousahana) est
double : premiérement, il doit expulser le sang impur qui suit
la naissance et gui est un irés grand tabou; deuxiémement, il
doit stimuley la production du lait. Cet aliment est cuit dans une
maumite spéciale (chikhwebelo cha bousahana) et mangé non pas
avee les mains, car quelques parcelles de sang impur pourraient
v pénélrer et rendre la mére phtisique, mais avec une cuiller spé-
ciale.

A la fin de celte période de réclusion, la marmite et la cuiller
sont attachées au-dessus de I'entrée de la hutte, & I'intéricur
(chirangéne cha nyangwa).

Une volaille est également tuée pendant ces premiers jours
une poule si I'enfant est une fille, un coq si ¢’est ungarcon. On
introduit un peu de poudre médicinale dans le bouillon, la mére
le boil et mange une partie de la viande, le mari mange le reste.
On se permel ce pelit extra, car il aide la mére & relrouver plus
vite ses forces; elle est servic par sa propre mére, qui a été appe-
lée dés que Yaccouchement s’est terminé d’une maniére satisiai-
sante, et gqui 'aide & nourrir 'enfant.

Quant & l'enfani, son cordon ombilical est oint chaque jour, il
commence & prendre le sein et boil les milombyana, la grande
médecine que nous décrirons plus loin,

Durant ces quelques jours, de nombreux tabous doivent étre
observés.

Le mari n’est avtorisé A entrer dans la hutte sous auveun pré-
texte, et ceci, non pas parce qu’il est impur, bien au contraire.
Chez les Thongas, une naissance ne contamine pas le pére comme
elle le fait dans d’autres tribus; il n’est pas obligé de se soumettre
d un traitement quelconque. Son exclusion de la hutte conjugale
est uniquement due au fait que sa femme est souillée par le sang
des lochies, et il courrait Jui-méme le plus grand danger s'il ap-
prochait,

Tous les individus mariés sont également exclus (bakhili),
c'est-d-dire tous ceux qui ont des rapports sexuels réguliers.
8'ils touchaient I'enfant, celui-ci mourrait. Nous verrons plus
tard pourquoi. Cependant si une femme désire beaucoup voir le
nouveau-n¢, elle doit s’abstenir pendant deux jours de rapports
sexuels avec son mari; elle peut alors étre admise dans la hutte.

hurent les indigénes. Le mals est une nourriture touls moderne pour les

Thongas, bien qu'on ne sache pas & quelle époque il a 616 Introduit (Voir
IVe Partie).
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Au contraira les jeunes filles sont les bienvenues dans la hutte,
mais «lles ne doivent pas embrasser le bébé pendant les premiers
jours. « 11 n’est pas encore ferme; ce n’est que de 1’eau » dit-on.
Plus tard, lorsqu’il commence & rire et & jouer, elles peuvent
I'embrasser, et méme son pére peut alors le faire : lorsqu’il revient
de voyage, il le prend dans ses bras et I’embrasse sur la tempe.
Si le cordon ombilical est, & ce moment-13, tombé normalement,
la période des couches est finie : cette fin est marquée par deux
rites, :

La mere de I'accouchée devra enduire d’argile le sol de la huile.
C'est la grande purification qui termine la période marginale,
Par ]a tout le sang dangereux est enlevé et le mari est autorisé
ainsi que tous les autres habitants du village, A rentrer dans la
huite,

Le deuxieme est le rile du lesson (kou tjibela chirengeléne,
c’est-d-dire faire du feu sous le chirengele, le tesson employé a cet
usage). C'est & la fois un traitement médical et unc cérémonie
religieuse. Elle est accomplie par le docteur de la famille sur le
scuil de la hutte, et de la maniére suivante : il met dans un tesson
des morceaux de peau de toutes les bétes de la brousse —=- anti-
lopes, chats sauvages, éléphants, hippopotames, rats, civettes,
hyénes, élans el serpents venimeux — puis il les rotit jusqu’a ce
qu'ils brilent. La fumée s’élevant alors, il y expose I'enfant pen-
dant un assez long laps de temps corps, figure, nez et bouche. Le
bébé se met & pleurer, il élernue, il tousse; ¢’est justement ce que
I'on voulait. Puis le docteur prend ce qui reste des morceaux de
peau, les broie, les pulvérise, les mélange avec de la graisse de
tihouhlou !, vieille de deux ans qui est donc assez ferme pour en
faire un onguent. Avec cet onguent il frictionne tout le corps de
I'enfant, surtout aux jointures qu’il étend doucement afin d’aider
a la croissance du bébé.

_ Cette fumigation et cette manipulation sont destinées & agir
comme préventifs. L’enfant ayant été exposé & tous les dangers
extérieurs, dangers représentés par les bétes de la brousse, peut
sortir de la hutte. Il peut désormais « traverser les traces des
bétes sauvages » (tjemakanya mitila) sans danger. Les serpents
ne le mordront pas, ou tout au moins leurs morsures ne lui feront
pas de mal; les lions ne le tueront pas. Le reste de la poudre est

1. Les tihouhlou sont les graines de 1'arbre nkouhlou connu sous In nom de
mafou reira. Elles sont oléegineuses et la graisse (mafoura) que I'on’ en retire
est 1rés employée par les Thongas pour les usages externes.
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versé dans un petit bout de roseau, bouché aux deux extrémitds
que la mére devra porter sur elle pendant toute la période d’al-
laitement, de manidre & continuer le traitement.

Le rite du tesson est également le grand reméde préventif
contre les convulsions, le mal tant redouté pour les bébés. Si un
cnfant en soufire, on dira : « a tlalile chirengeléne », ¢’est-4-dire :
« le rile du tesson n'a pas réussi » et les parents s’adresseront
un autre docteur dont les drogues seront plus puissantes, afin
qu'il Uexpose une seconde fois & la fumée. 1l se peut méme qu'un
adulte subisse & nouveau ce traitement, s'il a été pris de convul-
stons. Mais dans ce cas, le tesson avec ses morceaux de peau, est
placé sur la téte du patient que I'on a préalablement recouverte
'une touffe de cuscute (haré dja yendjéyendjé). Le but de toute
la médication dite des « milombyana » est également, comme
nous le verrons, de lutter contre les convulsions ?,

I.’enfant thonga est toujours regu avec joie par toute la famille.
Si c’est une fille, elle représente des beeufs qui permettront plus
tard d’acheter une femme & 'un des fils; c’est done non seule-
ment une augmentation de richesse mais une augmentation des
inembres de la famille. Si ¢’est un gargon, il n’y a pas d’enrichis-
sement matériel direct, mais le clan devient plus fort ¢t le nom
du pére est glorifié et perpétud.

Lorsqu’il s’agit de la naissance du premier-né (iwana wa mati-
boula), une cérémonie spéciale est célébrée A la fin de la premiére
semaine, Dés que la grand'mére a enduit d’argile la hutte, elle
retourne chez clle et rassemble toules ses parentes qui sont sou-
vent au nombre de dix on gquinze; elles emportent avec elles de
la nourriture, de 'ocre et do la graisse préparés dans ce but. Deux
ou trois hommes les accompagnent. Elles entrent dans le village
de 'enfant en exécutant une danse spéciale appelée khana, et en
chantant le chant suivant (qui est précis¢ément le chant destiné
& glorifier un premier-né) :

Je glorifie ma marmite qui a {ait agélébendje...

). Dans Savage Childhood, p. 12, Dudiey Kidd décril ce « baptdme do fu-
wée » chez les zoulous. Un peu de saletd est racldo sur le corps du pére ot est
mclangée & d'autres drogues, de fagon & cosamuniquer Pespril ancestral &
Venfant, Un autre ingrédient est un fragment d'aérolithe réduit on fine
Iroussiére. )1 est intéressant de comparer Vemploi de P'adrolithe avec lo fait
yue, chez les Thongas, cette tumigation est destinée & empécher les convul-
siuns, Les convulsions, en effet, ainsi quo nous le verrons (Vie Partie. Chap. 11
B.) sont causées par la puissance mystérieuse du Ciel. L'aérolithe est tombé
du ciel. Le baptéme de fumée lend donc a mettre I'enfant sous I'inlluenco des
deux principaux éléments de la religion bantou: les dieux ancestraux ot le Giel .

MEURS ET COUTUMES DES BANTOUS 4
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Elles comparent Penfant & une marmite de terre qui a été cuite
au four, puis mise & V'épreuve comme il est d’usage d'éprouver
une marmite, en la laissant tomber sur le sol : la marmite ne s’est
pas brisde car elle ne s'était pas fendue dans le four, elle est restée
intacte! Voild ce que signifie 'adverbe descriptif ngélébendjé.

Puis elles enduisent d’ocre le héhé, la mére, le pére, tous les
habitants du village. C’est une grande féte. Une chévre doit étre
tuée si possible, car le pére et la mére ont « acquis un village »
(kouma mouti) par intermédiaire de P’enfant,ils ont « poussé
des racines » (mila mitjou). Telle est la loi, mais sa non-exécution
n'est pas tabou. Lorsque les grands-parents n’accomplissent pas
cette cérémonie, on estime qu’ils offensent les parents de 'enfant,
mais il n’en décounlera aucune conséquence funests.

Pour chacun des enfants suivants, la féte sera réduite & 'of-
frande, par la grand’meére, d’une corbeille de nourriture destinée
i llangela fwana, ¢’est-a-dire & « féter Venfant ».

I111. — LA PERIODE DE L'ALLAITEMENT,

L’enfant a ¢té sorti de la hutte ol s’est passée la période des
couches (houmecha bousahanen), il est alors autorisé & aller au
dehors. La période de I'allaitement commence et elle durera deux
ans et demi ou trois ans; avant d'étudier les ritesqu’elle comporte,
remarquons de quelle fagon on porte 'enfant el quel est son ré-
gime durant toule celie période,

10 Le niéhé.

La mére ne porte pas I'enfant dans ses bras mais dans une
pean assouplie appelée nidhé. La préparation du ntéhé est sujette
& de nombreuses preseriptions.

En voici la premiére : on ne doit pas s’occuper du ntéhé avant
la naissance de V'enfant, car cela porterail malheur. On pourrail
appeler ce tabou un « tabou de prévision ». 11 y a d’autres tabous
de ce genre dans la tribu.

La peau destinée au premier-né doit étre fournie par P'oncle
maternel. C’est 14 une régle, mais la coutume n’est pas tabou .
Le pére peut également la préparer, si ¢'est nécessaire,

1. Bien quo le terme tabou signifle géndralement une prohibition, je me

permets do I'employer dans un sens positif ;: une coutumo est tabou lorsque
ea viclation est tabou.
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Le ntéhé no doit pas étre une peau de brebis, C'est tabou, 1l
faut prendre la peau d’un duiker (antilope grise), d’une chévre ou
d’une antilope mhala {en zoulou impala). On emploie des peaux
de brebis seulement dans ie cas ol trois on quatre enfants élant
morts pendant les années précédentesla mére se trouve dans 1'état
de destitution appe!d bouwoumba {chap. 11).

Le ntéhé est préparé de telle facon que I'on se sert des patles
de Panimal comme de courroies, les paties de devant sont atta-
chées autour du cou, les pattes de derritre autour de la taille et,
de cette manitre, l'enfant est bien maintenu sur les épaules de sa
mére, 1l peut & volonté sortir sn téte du nthéhé oun bien étre entié-
rement caché par lui, Cette facon de porter les bébés est trés com-
mode : la mére et I'enfant s’y habituent tellement bien que, si
I'on souléve un bébé, immédiatement il étend ses petites jambes
i angle droit avec son corps afin de s’asscoir sur le dos de sa mére;
ct la mére peut facilement faire tout son ouvrage, méme cultiver
ses champs, avec le bébé sur son dos dans le ntéhé!

20 Régime: pendanl la période de I'allailement,

L’cnfant est nourri par sa mére, 11 peut prendrele sein & n’im-
porte quel moment de la journée. Les indigénes n’ont aucune
idée des repas & heures fixes, et ils estiment qu’il est ccuel de
vefuser le sein & un enfant qui pleure.

Il existo des coutumes concernant le lail (mafi). Lorsqu’une
mére doit guitter son enfant pour pen de temps, elle fait tomber
quelques gouttes de lait sur gon cou,pour 'empécher d’avoir soif.
Lorsgu’elle a db s’absenter pour plus d’un jour (et ceci ne peut
s¢ faire qu'a parlir du moment ou I'enfant peut manger des ali-
ments solides) et qu’elle reviont chez elle,avant de donner & boire
h Venfant, elle fait chauffer un tesson dans le feu et y fait tomber,
de chaque sein, quelques gouttes de lait. Le liquide s’évapore.
Voici la raison de cette coutume : le lait de la mére s’est refroidi;
Il doit é&tre réchauflé, sinon Venfant serait constipé. C'est un
tabou 3, Si un bébé mord le mamelon,on estime que c’est par mé-
chanceté et la mére Jui égratigne le front pour le punir.

Les méres qui n’ont pas assez de lait emploient comme médecine
une espéce d'arbuste appelé nela. Cet arbuste qui est une euphor-
biacée, a une séve laiteuse; le traitement est basé sur le principe:
similia similibus curafur,

1. Comparer aux charmes du lait chez les Zoulous, décrits par D. Kidd
dans Savage Childhood, p. 38.
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Les Thongas croient que le lait, 3 lui seul, ne suffirait pas a faire
grandir un enfant : Nwana a koula hi miri, Penfani grandil gréce
aur médecines, tel est Padoge universellement adopté. Si V'on
regarde avec attention une femme portant un enfant sur son dos,
on remarquera, suspendu au niéhé, le bout de roseau (lihlanga)
contenant la poudre noire qui protége contre les dangers de la
brousse, et une pelite calobasse & demi remplie d’eau. Ce n'est pas
de I'cau pure, mais de la tisane appelée milombyana. Ce mot esi
le diminutif, au pluriel, de nombo qui signifie e mal des bébés. L.
grand nombo, ce sont les convulsions également appelées tilo,
ciel, car cette maladic est mystérieusement liée a Iinfluence du
ciel (Voir la VIe Partie). Le petit nombo est )a diarrhée infantile
dont souffrent si souvent les petits enfants. Les deux maladies
sont attribuées au nyoka, le parasite intestinal, le ver ou serpent
(nyoka signific les deux) dont souifrent tous les enfants et qwi
doil toujours élre combattu, car, 8’il n’était pas tenu en échec, il
passerait des intestins & I'estomac, il viendrait battre intérieure-
ment & la fontanelle? et finirait par pénétrer dans la poitrine.
Alors les yeux du bébé se retourneraient, il serait pris de convul-
sions et il mourrait. Heureusement certaines drogues ont un effet
merveilleux contre cet étre dangereux! L'un de mes voisins, con-
verti de Rikatla, me donna leurs noms. La premiére est une pro-
téacée (?) trés commune & longues siliques, appelée dlanycica :
o celle qui tue les vers ». Mélangée aux racines d’une légumineuse
appelée fiwamahlanga et & deux autres plantes que I'on trouve
prés de la mer, elle oblige le ver a rester tranquille. On fait bouillir
ces drogues et la décoction ainsi oblenue est versée soigneuse-
ment dans une petite marmite spéciale appelée hlembelwana ya
milombyana gue l'on conserve dans la hutte. Tous les matins I
mére réchauffe légérement la marmite, verse un peu de son con-
tenu dans une coquille de sala et en donne & boire une gorgée A
Penfant; puis elle trempe son doigt dans la tizane, et laisse tom-
ber deux ou trois gouttes sur la fontanelle; aprés quoi elle crache
sous la coque et la passe sur le corps du bébé, tout le long du
sternum, jusqu’d YPombilic. Ceci afin de « soigner I'enfant pour
le faire grandir ». S'il tombe malade, ce traitement sera répéle
plusieurs fois par jour. 8'il va bien et sort avec sa méve, celle-ci

1. Tjaba-tjaba, la fontanelle, joue un grand rdlp dans les diagnostics des
médecins indigénes «t ils la couvrent souvent de ciie nojre. Quand l'entant a
le hoquet, sa mére ou quelqu'un d’autre soufflera sur la fontanele pous em-
pecher les vomissements. Cela fera « tenir son ceeur debout {yimisa mbilou) ».
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prendra un peu de la décoction dans une petite calebasse et lui
en donnera un peu de temps en temps.

L’enfant ne doit jamais boire d’eau ordinaire, mais seulement
la tisane des milombyana. C'est un tabou. Si la mére parl en
voyage loin de chez elle et laisse derriére elle la marmite des mi-
lombyana, elle peut ajouter de I'cau & la calebasse, mais elle doit
ioujour auparavant y laisser un peu de la tisane. La mére elle-
meme n'est pas autorisée 4 boire I'eau d’un autre pays que le
sien. 81 clle est obligée de voyager, elle doit prendre un peu de la
poudre contenue dans le roseau, toutes les fois qu’elle boit, afin
que I'enfant se familiarise avec le pays?, Ces régles doivent étre
observées pendant toute la période d’allaitement.

L'enfant commence 4 prendre de la nourriture solide aussitdt
que ses dents ont poussé et qu’il peut la saisir avec ses mains.
(ertains indigénes n’aiment pas & lui en donner trop tot, car,
disent-ils, ses sclles deviennent fétides. Plus tard, lorsqu’il peut
sorlir et prendre soin de Jui-méme, il peut manger n’importe quoi.

Si la mére meurt pendant la période d’allaitement, le hébé est
& peu prés siir d’avoir le méme sort. En effet il est nourri de lait
de chévre ou de vache, et comme les indigénes ne savent pas qu’ils
doivent Vadditionner d’eau, I’enfant finit par mourir d’entérite.

J’ai entendu citer des cas o une autre femme, s’étant chargée
de ’enfant orphelin, le nourrit de son propre lait jusqu’a ce qu’il
pit étre sevré. Son enfant & elle étant plus dgé, elle Vavait sevré
plus L0Y que de coutume, et avait allaité Pautre enfant 4 sa place.
Cette femme et la mére de 'enfant étaient les épouses du méme
mari 4 Libombo prés de Rikatla, et la nourrice réclama une récom-
pense pour ce qu’elle avait fait. Un autre cas extraordinaire est
l» suivant ; une fernme mourat peu aprés la naissance de son fils
appelé Mayimboulé; la grand’'mére dont le nom était Michidohi
qui avait un fils adulte et n’avait pas eu d’enfant depuis, prépara
de Ia biére légére ainsi que d’autres aliments appropriés, et réus-
sit & sécréter elle-méme du lait; et c’est ainsi que V'enfant fut
sauvé!

Pendant les premiers mois de son existence, un enfant est
regardé comme une trés faible créature. « I matil » ¢’est-a-dire
¢ Ce n'’est que de I’eaul » De la peut-étre I'étrange idée gu'un bébé,

). Une coutume semblable est observée lorsqu’on va d’un pays & l'autre,
Lorsiqu’un Ronga revient de Kimberley aprés y avoir pris femme, ils appor-
tent tous deux un peu de la terre do la contrée qu'ils quittent, et la femmoe
doit en meélanger un peu chague jour & sa bouillie afln de s’habituer 4 sa nou-
velle résidence. Cette terre pourveit 4 la transilion entr-e les deux domiciles!

Y
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semblable &4 un animal nouveau-né, peut nager, et en tout ecas
ne peut pas se noyer : il flotte sur )'eau. Si une femme, portant up
bébé sur son dos, traverse une riviére et se trouve en danger
d’étre emportée par lo courant, on lui crie du rivage : « Dénoue le
nt¢hé et laisse le bébé traverser. Ne pense qu’a toi, le petit suivra
bien », On dit : « Psa yila : il est tabou qu’un béhd se noie », A
remarquer ’emploi curieux du mot « yila » dans cette expression.

30 Denlilion.

Aussitot que les deux incisives supérieures et inférieures de
V'enfant ont percé, la mére prend une perle blanche (tjambou) et
I'attache & I'un des cheveux de Venfant, au-dessus du front. On
prélend que cette perle blanche aide les autres dents & pousser
normalement. Si Pon ne prenait pas cette précaution, I'intelli-
gence de I’enfant ne se développerait pas; il frissonnerait au lieu
de sourire, il mettrait en avant ses lévres et sa langue pour empé-
cher I'air de pénélrer dans sa bouche! Lorsque toutes les dents
ont percé, la perle est enlevée et jetée lalen, c’est-A-dire sur le
lala. Le lala est e tas de cendres, I'endroit placé derriére la hutte
o chacun jette les halayures et les ordures. 11 joue un réle impor-
tant dans les coutumes des Thongas et des autres Bantous de
PAfrique du Sud.

Les dents (Linyo-menyo) des enfants sont appelés métaphori-
quement hobé. Le fiobé (pl. lihobé) est le grain de mais pilé qui est
blanc et irés semblable & une dent; d’ou I’expression: ¢ A houmi
hobe », « il lui est poussé un grain de mafs », employée pour indi-
quer qu’une dent esl poussée,

Lorsque les dents de la méchoire supérieure de I'enfant percent
les premidres, ¢’est mauvais signe. Dans les clans du Nord et
plus spécialement chez les Pédis, c'est un grand tabou. A
sa mort I'enfant doit étre enterré en terrain humide. Chez Jes
Rongas le mauvais augure n'est pas envisagé comme étant trés
sérieux.

Plus tard, lorsque 'enfant perd ses premiéres dents, il ne doit
pas les laisser tomber n'importe ou. Il doit prendre la dent tom-
bée, aller au tas de cendres, meltre son doigt dans le trou de la
gencive et dive : « Kokwa, kokwa, ndji hwe hobe! » (Grand-pére,
grand-pére.donne-moi un grain de maisl» Puis il jette la dent par-
dessus son épaule sur les cendres, et rentre sans regarder derriére
lui. §'i} regardait en arriére, son grand-pére (un esprit ancestral)
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ne lui donnerait pas de nouvoelle dent !, Actuellement cette cou-
tume n’est plus tabou et disparait.

On estime que lorsqu’un frére cadet perce ses dents, celles-ci
enlévent oun arrachent les dents de I'ainé car, en régle générale, le
cadet vient au monde trois ans aprés V'atné,

En ce qui concerne les cheveur, la premidre coupe est accom-
pognée de la coutume suivante : la mére asperge de quelques
gouttes de son lait le front et 'occiput de I’enfant, puis elle coupo
ses cheveux et les jette dans 'herbe touffue. Lorsqu’elle coupe ses
propres cheveux, elle laisse toujours une boucle de chaque céts
de la téte pour amuser 'enfant jusqu’a ce qu'il snit capable de
marcher,

Les nourrices s’enduisent souvent d’ocre. On prétend que c’est
pour empécher leur mari d’avoir des rapports sexuels avee elles.

On ne considére pas ces rites comme trés importants, mais il
en est trois autres qui sont observés trés minutiensement et qui
divisent la période d’allaitement en trois sous-périodes : la pré-
sentation a la lune, au bout de trois mois; V'attachement du cor-
don, au bout d’un an; les cérémonies du sevrage & la fin de la
période,

40 La présenlalion ad la lune (kou yandla).

L’apparition de la nouvelle lune est toujours regue avec des
cris de joie par les Rongas. La premitre personne qui 'apergoit se
met & crier : « Kengélékézedded! » et cette exclamalion est répétée
d'un village & 'autre. Kengé est 'adverbe descriptif qui désigne
la forme du croissant de la lune. Chague « lune » — ou mois — est,
considérée comme nouvelle, 'ancienne étant morte. 11 existoit
autrefois des noms spéciaux pour chacun des mois de P'année
(Voir VIe Parlie).

Des que la mere de 'enfant recommence & avoir ses régles (les
rigles sont appelées tinwheti : mois) — et ceci arrive d’habitude,
caez les femmes thonga, le troisiéme mois aprés I'accouchement —
elle prend ses vétements, les lave et met de mouveaux haobils;
c’est alors qu’a lieu lieu la cérémonie du yandla. 11 faul «donner
son mois » & I'enfant. Voici coinment on procéde. Le jour ou la

1. Ethnographie comparée : Je me souviens forl bien que, Jorsque j'étalg
cnfant, on nous disait & Neuchdatel, er Suisse, qu’il ne fallait pas perdre une
dent tombde, de peur qu'elle ne soit trouvée par un chien et qu'une dent de
chien ne pousse 4 sa placel
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nouvelle lune apparait, la mére prend une torche ou plus simple-
ment un tison enflammé, la grand’mére la suit avee ’enfant dans
ses bras; toules deux vont au tas de cendres derriére la hutte,
Arrivée 14, la mére jette vers la lune le tison ardent,et la grand’-
mére lance Penfant en Iair, en disant : « Voici ta lune! » (hweti
ya kou hi yoleyo) : puis elle le dépose sur les cendres. Le petit
pleure et se roule dans les ordures du Las de cendres. Alors la
mére P'enléve brusquement (woutla), lui donne le sein et ils ren-
trent. '

Cette cérémonie, qui est certainement un rite de passage, est
censcée « ouvrir la poitrine de ’enfant »; autrement « ses oreilles
mourraient », 1l resterait un imbécile. Il arrive souvent que ’on se
moque d’'individus quelque peu nigauds en leur disant : « On a
oublié de te montrer ta lune » 2,

Le yandla signifie donc un progrés de ’enfant, son entrée dans
une nouvelle phase de I'existence. Le fait est souligné par les trois
changements qui ont lieu le jour du yandla : 10 Désormais le pére
est autorisé & prendre I'enfant dans ses bras. Jusqu’a ce jour
¢’était tabou, car I'enfant, étant continuellement avec sa mére,
était peut-étre souillé par le sang dangereux qui suit la naissance:
mais depuis qu’elle a lavé ses vétements et a été purifide par le
retour de ses régles, le danger n'existe plus; 20 11 est a présent
permis de lui pousser doucement les coudes quand on le porte sur
le dos et 3° de lui chanter des chansons pour le consoler {khon-
gota) lorsqu’il pleure — ce qui était tabou avant la présentation
a la lune,

Il est une autre coutume que I'on semble parfois confondre
avec le yandla. Elle est observée déja vis-a-vis des tout petits
enfants et appelée : koulakoulisa. Lorsqu’un ami de la famille
passe par le village, venant de loin — de Johannesbourg par
exemple — il prend le nouveau-né dans ses bras, le jette en Iair
ct dit : « Koula-koula-koula, ou ya tlhasa Johan ». (Grandis, gran-
dis,‘grandis et arrive jusqu’d Johannesbourg). C’est une coutume
moins importante (naou nyana) — plutét un jeu — qui n’est pas
tabou comme le yandla.

Aprés le yandla, un nouvel agent thérapeutique, le biyekela,
s'ajoute au traitement par les milombyana. Kou bigeketa veut
dire : « metire dans un enclos ». Deux fois par mois, dans Vaprés-

1. Cependant le nom du mois de ’enfant est vite oubli¢ et n'est jamais

rappelé dans la suite, ce qui semble prouver que la coutume disparaft aussi
bien que la connaissance du nom des divers mois.
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midi & la nouvelle lune et A la pleine lune, le docteur de la famille
va wi village du bébé; il allume un feu devant la porte de 1a hutie
ct fait cuire ses tisanes dans une marmite jusqu’a ce qu’elles
Louillent; 1} assemble alors les braises & ¢6té de la marmite et met
dessus une grosse boulette, une mhoula. La mhoula est faite de la
graisse de panse de beeuf ou de panse de chévre mélangée & une
poundre médicinale. Puis il dresse une natte de facon 4 en faire un
petit enclos dans lequel la mére et le bébé pénétrent. 1] les re-
couvre d’un linge de coton. Ils se penchent alors sur la vapeur
emanant de la marmite et sur la fumée produite par la boulette.
Des qu'ils ont tous les deux abondamment transpiré et que les
é¢manations sont terminées, la mére demande au docteur de les
découvrir et ils sortent du bain de vapeur. C’est alors que le doc-
teur leur {ait A tous les deux des incisions, avee un rasoir, sur le
front, sur le sternum, sur la colonne vertébrale entre les épaules,
au coude, au poignet, aux genoux et qu’il introduit un peu de sa
poudre médicinale dans les scarifications. Puis le docteur prend
la marmite contenant la décoction chaude et la porte derriére la
hutte, 1a mére 'accompagne. Elle verse un peu de cette eau dans
les mains du docteur, il y crache en faisant Isou (c’est I’acte sacra-
mentcl en usage dans le culte) et la jette sur Penfant. La mére en
frictionne tout le corps du bébé; pendant ce temps le docteur
invoque ses dieux, c'est-a-dire les esprits de ses ancétres. Com-
mengant par la formule d'invocation dont se servent toujours les
docteurs, il dit : « Abousayi, akhwari! Voici Penfant! Qu’il gran-
disse, qu'il devienne un homme grace & ces médecines. Que sa
transpiration soit saine, que sa souillure s’en aille, qu’elle aille
& Chibouri, qu’elle aille & Nkhabelane ! | Que '’enfant joue bien
qu’il soit comme ses compagnons. Ce n'est pas ]JA mon premier
essai! Vous m'avez donné ces drogues; qu’elles le protégent
contre la maladie afin que personne ne puisse dire qu’elles n’ont
aucun pouvoir, etc... » Aprés cette pri¢re le médecin prend I'en-
fant et retourne a la place centrale du village. La mére reste sur
place et se lave avec la décoction en invoquant également ses
dieux (mais sans prononcer le Isou, car il I'a été déja par le
« maitre des drogues »).

Le traitement du biyeketa est aussi appelé « houngoulo dja
milombo », le bain de vapeur pour les maladies infantiles »; ce
n’est pas un curatif, mais un préventif; il aide & vérifier si I'en-

1. C’est-a-dire jusqu’au bout du monde. Ces clans sont trés loin au nord,
3u-dela du pays ronga.
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fant va bien. S’il a de vilaines selles (a nga tlambi psinene) la
mére se souviendra peut-étre qu’elle a oublié de ’enclore, et clie
appellera immédiatement le docteur. 8’il tombe malade, on ne
recommence pas le biycketa mais on administrera plus fréquem-
ment les milombyana. Il est, en toul cas, de la plus grande
importance pour Ja croissance de ’enfant; ce serait un tabou de
le négliger!?

En ce qui concerne les incisions, elles sont parfois suivies d'un
deuxiéme bain de vapeur, comme si le médecin voulait faire
pénétrer par elles, dans le corps, la médecine contenue dans la
fumée. Dans ce cas il ne les « fermera » que plus tard en y intro-
duisant une poudre curative. Les enfants crient généralement
lorsqu’ils voient le médecin; ils craignent la douleur causée par
les incisions. Lorsque la mére va au village du médecin, elle em-
porle avec elle le bois, la natle, et un pot de biére ou une volaille
en paiement. Le prix demandé par le médecin pour un biyekela
est de six pence & un shilling, ou bien soit une poule, soit un pet
de bi¢re.

Do L’allachemenl du cordon,

Lorsque I'enfant « tiyelanyana », ¢’est-a-dire « devient un peu
plus ferme », la mére obligée de labourer son champ ou de faire
la cuisine commence & I'asseoir sur le sol sablonneux, aprés lui
avoir creusé un trou d’environ 10 centimétres de profondeur.
Nous avons vu des bébis thonga déja assis & deux mois. Mais ceci
ne suffit pas, aussi la mére se met a la recherche d’une fillette qui
puisse s'occuper du bébé (wa kou tlanga na ye, pour jouer avee
lui). Ce sera peut-étre une sceur ainée ou une cousine : une petite
fille de 5 4 10 ans est bien assez forte pour ccla. J'ai souvent ad-
miré la patience dont ces nurses en miniature, parfois & peine plus
grandes que I'enfant qu’elles portent, faisaient preuve a I'égard
de-leurs trés désagréables bébés,

Mais trés vite 'enfant commence & se trainer (kasa) el ¢’est &
ce moment que I'on accomplit un rite trés frappant. On observe
ce rite dans toute la tribu, mais il 2 une plus grande importance

1. En général les convertis n'ont pas ahandonné le biyeketa, mais ils ne
permettent pas au docteur d’accomplir 'acte sacrificiel ot de prier les esprits.
Sam Ngwetsa, le docteur pour enfants de Rikatla, avait coutume de prier
ainsi : « O Pére miséricordieux| Je te suppliel Je ne prie pas les morts mais
Tol seulement qui es dans le ciell Accorde-nous de voir cet enfant en bon-e
santé, qu’il se tienne bien droit, ce petit agneau! »
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dans les clans du Nord que chez les Rongas, Je vais donner ici la
description de Viguet qui appartenait au clan Tsoungou et qui
avait émigré aux Spelonken. Mes lecteurs me pardonneront si je
ne puis conter histoire avec tous ses détails el si je suis obligé
d’en donner quelques-uns en latins 1,

Voici textuellement le récit de mon informateur : « Ceei est une
grande loi chez les Thongas. Lorsqu’un enfant commence i se
trainer, et méme avant, le pouri est attaché antour de sa taille. Le
pouri est une cordeletie de coton 2, Le ptre et Ja mére convien-
nent d’un jour; 8’ils oublient de le faire, leurs parents (les grands-
parents) leur rappelleront la loi. Ils doivent avoir des rapports
sexuels mais de telle facon que la mére ne devienne pas enceinte,
s. n. 1. (Annotatio 2). La mére devra prendre dans ses mains
« leur souillure » (thyaka ra bona), en endnire la cordelette et
I'attacher autour de I'enfant ou elle restera jusqu’'a ce qu’elle
tombe en piéces. Aprés cette opération I'enfant « est une grande
personne » et trois choses, qui auparavant étaient tabou, de-
viennent licites :

1¢ Si ’enfant meurt, il peut étre enterré sur la colline, en terrain
sec. Avant qu’on lui ait attaché le pouri il aurait été enterré en
terraim humide, prés de la rivigre, ainsi que I'on a coutume de le
faire pour les jumeaux et pour les enfants dont les dents de la
miichoire supérieure ont percé les premiéres.

20 11 peut prendre part a I’étrange purification appelée hlamba
ndjaka qui a lieu aprés ]Ja mort de 'un des habitants du village.
{Voir les cérémonies qui accompagnent la mort).

3° Les parents peuvent recommencer & avoir des rapports
sexuels, mais ils doivent étre de nature telle que la conception ne
se produise pas jusqu’d ce que I'enfant soit sevré. Avant cette
cérémonie ¢’était défendu d’une manidre absolue, et s’ils avaient,
transgressé cette loi et que la mére se fat trouvée cenceinte, ils
auraient ¢té gravement coupables! C'est un tabou dangereux! Ils
auraient «volé » ’enfant, ils I'auraient « volé & la loi »(yiba nawen).
L'enfant ne serait pas «entré dans la loi ». 11 aurait étéinutile de
lui attacher le cordon afin de racheter le mal commis. Méme s'il
vivait longtemps, s'il devenait un homme agé, il faudrait Ven-
terrer en terrain humide, sinon la pluie ne pourrait plus tomber.

1. Une description plus compléte de ce rite et de quelques autres concer-
nant les tabous des Thongas se trouve dans Ja Revue d'Elhnographic el de
Soriologie, oct. 1910. Paris.

2. 11y a des plants de coton qui sont sans doute subspontanés dans le
Bas-Pays du Transvaal de la Baje de Delagoa,
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Chez les Maloulékés et les Hlengwés ces enfants sont brilés
aprés leur mort. Nous parlerons plus tard des relations mysté-
rieuses que les Thongas croient exister entre ces enfants, leur
enterrement ct la pluie.

Parmi les Rongas ce rite est appelé boha nchale (attacher le
coton) et peut étre accompli de la méme fagon ou méme plus sim-
plement par le pére (Annotatio 3). Lorsque les parents ont di-
ment altaché le cordon au bébé, on dit qu’ils ont fouya fiwana,
c’est-a-dire pris possession de I'enfant.

Chez eux une autre chose encore est désormais permise, alors
qu’elle était tabou auparavant : 'enfant peut étre porté sur les
épaules sans ntéhé, soutenu seulement par les bras (hi minkono).

Il est clair que le fait d’attacher le lien de coton symbolise la
réception officielle de I’enfant dans la famille, et méme dans Ia
société humaine. Auparavant on le considérait & peine comme
un étre humain, il 8tait chilo (une chose), khouna (un étre incom-
plet). Désormais il est nkoulou, un enfant qui a grandil, L’expres-
sion fouya fiwana confirme notre explication, Cette coutume
n’est pas un rite de protection : le docteur n’a rien & y voir; ¢'est
véritablement un acte par lequel le nouveau-né devient un mem-
bre régulier de la communauté. La prohibition sévére d’une nou-
velle conceplion avant que ce rite ait été accompli est évidem-
ment dictée par le sentiment qu'un autre enfant ne doit pas faire
son apparition avant que celui-ci n’ait ¢té ddment recu dans In
famille,

6o Le sevrage.

Une année entiére, et méme davantage, doit s’écouler apres le
boha pouri, avant que I'enfant puisse étre sevré, Il apprendra &
parler et & marcher, et c’est seulement lorsque son intelligence
est suflisamment développée pour lui permettre de faire de petites
courses que la date du sevrage peut étre fixée. Quand ses parents
peuvent I'envoyer & la hutte voisine demander une prise et qu’ils
le voient revenir avec le tabac, ils se disent : « Le moment est
venu maintenant! »

Le rite du sevrage est accompli de la maniére suivante au
Nondwane (Mboza).

1. Ge terme khouna est également employé pour désigner les petits gar-
¢ons qui n'ont pas encore passé par I'école de la circoncision, Boukhouna est
1'élat méprisable de celui qui n'est pas circoncis. L'état de I'entant avant la
cérémonio du beha pouri est une autre espéce de boukhouna.
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Tout d’abord le pére choisit un jeune arbuste nijopfa aui n'ait
qu'une seule racine, Le ntjopfa est un arbrisseau de la famille des
anonacées dont le fruit ressemble beaucoup & celui dont les An-
elais tirent le mets qu’ils appellent custard. On prétend que la
racine de cet arbre a la propriété de faire oublier. La mére fait
cuire une marmite de millet dans laquelle elle a mis un peu de
celte médecine, qui aidera 'enfant & oublier le sein maternel.
Mais ’acte important est le hondlola qui s’accomplit sous la direc-
tion du médecin. La mére pile un peu de mais, verse de I'eau des-
sus, y ajoute du levain et fait ainsi un peu de bidre légare (bou-
poutjou). Elle prend soin de garder un peu du son de ce mais
¢crasé. Le docteur vient, tue un poulet, asperge le son avec le
sang et hahla, c’est-a-dire offre le sacrifice. 1l invoque les esprits
de sa propre famille et demande & ceux de la famille de 1'enfant
de se joindre & eux pour bénir le bébé. On attache au cou de I'en-
fant le bec de la poule sacrifiée, une de ses pattes ainsi qu'une
de ses plumes (psiroungoulo), puis on étend une natte sur le sol,
on y dépose I'enfant et on l'enduit de Ihuile et de la poudre
apportées par le médecin; ensuite on le barbouille et on le frie-
tionne avec le son, Les parcelles qui tombent sur la natte sont
appelées les timhord. La mére les recueille et en fait une houlette.
Pendant ce temps le pére part 4 la recherche du nid d'une cer-
taine espéce de grandes fourmis trés communes dans la brousse.
Elles vivent dans le terre, mais 'entrée de leur trou est assez
large. La mére 8'y rend au coucher du soleil, elle introduit la bou-
lette dans le trou de fagon A ce que les fourmis soient obligées
d’emporter toutes les {imhoré dans le nid. Puis elle retourne chez,
clle sans regarder en arri¢re. C'est tabou; si elle manquait & cotte
régle, elle rapporterait la maladie & son enfant.

Ce rite est le hondlola ordinaire qui est exécuté de cette fagon
ou d’une fagon semblable, comme terme du traitement, A la fin
de toute maladie sérieuse; il a pour but de faire disparattre la
souillure causée par la maladie. Lorsqu’il a accompli le hondlola,
le médecin demande le paiement de son salaire. Pour un enfant,
il demandera 5 shillings ou 5 piéces de 500 reis *,

Ce hondlola nous révele I'idée que se font les indigénes de la
période d’allaitement. Pour eux, en effet, les trois premiéres
années de la vie de I'enfant sont une période de maladie; tant de

1. Dans le clan Mpfoumou le rite du sevroge différe légérement. J*ai publié
dans « les Be-Ronga » la description qui m’en avait été donnde par Tobane.
11 semble que les éléments des rites du cordon et du tesson soient melés aun
véritablo rile du sevrage. Je crois la deseription de Mboza plus digne do fol

- i e o
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périls menacent le bien-étre du bébé qu’on peut A peine le consi-
derer comme bien portant. I1 demeure pendant toute cette pé-
riode sous la surveillance du médecin, qui ne quitte son petit ma-
lade que le jour du sevrage. :

Cette facon d’envisager I'enfance fait comprendre également
quelques autres tabous. 11 est yila par exemple de dire d’un enfant
particuliérement gras : « Wa tika, il est lourd »; — cela lui por-
terait malheur. On doit dire : « A kota ribye, il est comme une
pierre!» 1] est également tabou & Shilouvane d’employer devant
un enfant le mot de mfene : babouin. 11 y a une maladie qui porte
ce nom, et Penfant Pattraperait. Ou doit dire : la chose qui habite
sur les collines, etc...

Le jour méme du sevrage, I'enfant doit quitter le village de ses
parents et aller habiter chez ses grands-parents. On prépare sa
pelite natte avee un peu de linge, et sa grand’mére vient le cher-
cher. 8’1l est le premier-né il doit aller chez les parents de la mére,
le puiné sera regu par les parents du pére. Parfois le péreet la mére
accompagnent eux-mémes leur rejeton, pendant la nuit, afin
d’adoucirla séparation. C’est pour eux, aussi bien que pour ’en-
fant, un triste jour! Le lendemain les parents retournent voir
comment le petit a supporté leur absence. 1ls ne pénétrent pas
dans le village, mais restent cachés dans le petit bois et regardent
I'enfant & travers les branches! 1l ne faut pas qu'il voie sa mére,
sans ccla il crierait... (est vraiment une scéne touchante!

Si I'enfant scvré est obligé de rester avec ses parents, la mére
enduira ses seins de p.nent (biribiri) de fagon 4 lui faire perdre,
aussi vite que possible, le goit du lait maternel.

Le sevrage esl appelé loumoula, mot qui vient du verbe louma
mordre, suivi du suflixe reversif oula qui signifie enlever, défaire
(comme dé dans défaire). On dit que la mére et I'enfant sont lou-
mouka, c’est-a-dire dans I'état du sevrage. Ce mot est, lorsqu’on
le prononce, accompagné d’un curieux sourire car le sevrage est
en relation directe avec la vie sexuelle. Comme nous F'avons vu,
les rapports sexuels sont absolument interdits avant 'attache-
ment du cordon, c¢’est-a-dire pendant I’année quu suit la naissance.
Ensuite ils sont permis, mais la mére ne doit pas devenir enceinte
avant d’avoir sevré I'enfant qu’elle nourrit.La loi est méme encore
plus sévére : aprés la cérémonie du sevrage elle ne doit pas con-
cevoir avant que son lait ne soit complétement tari (phya mabe-
len) car, si elle devenait enceinte, cela « barrerait la route a l'en-
fant sevré » (tjemakanya fiwana), lui couperait «le chemin»
(tjemela), le devancerait, (rangela); il maigrirait, serait paralysé,
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aurait de grands creux sous les clavicules. 11 faut d’abord qu’il
soit ferme (tiyela), el une nouvelle grossesse ne pourra plus alors
le faire soufirir de dysenterie ou d’autres maladies!

Souvent les parents n’observent pas cette loi si sévére! S'ils
s’apergoivent qu’une grossesse est commencée avant que ’enfant
ne soit sevré, ils hateront la cérémonie. Mais ils seront sévére-
ment jugés par les vieillards. Si le petit tombe malade, le mari
sera rabroué par les parents do la mére. 1ls diront : « A djambeli
iwana »,il a fait tort & I'enfant! Siun homme oblige sa femme a
violer la loi, celle-ci courra, pendant la nuit, a la hutte du pére
de son mari et le lui dira. Actuellement cela n’arrive que rarement ;
les enfants se suivent régulicrement & un intervalle de deux ans
ct demi A trois ans, et I'on ne viole pas souvent la loi qui dit : une
mére doit allaiter son enfant pendant trois pioches, c’est-A-dire
trois saisons de labour.

B. — JEUNESSE

L’enfant, chipoutja (Ro.) chihlangi (Dj.) est sur le point de
devenir un jeune gargon : moufana. Pendant les premidres années
de cette période, qui va de sa troisiéme a sa quatorziéme année, il
demeure avec ses grands-parents. Ils ne lui donnent guére d’ « édu-
cation ». L’enfant pousse suivant le bon plaisir de Mére Nature,
¢t comme Nature n'est pas toujours synonyme de moralité, il
commet parfois de mauvaises actions. Parfois aussi, craignant un
chitiment pour une faute plus grave, il se sauve du village de ses
grands-parents et retourne chez lui;1a la main paternelle le main-
tiendra plus énergiquement, mais le pére ne s’occupe guére des
pelits gargons qui jouissent d’une grande liberté. Ces années sont
peut-étre les plus heureuses de toute leur vie. Ils partagent leur
temps entre les occupations suivantes ; surveillance des troupeaux

de chévres, vols, chasse, acquisition de la science de la brousse et
jeux,

19 Surveillance des lroupeauz.

De méme que le millet est Pancienne céréale thonga, seule em-
ployée dans les rites, ainsi la chévre est Panimal domestique par
excellence, le premier sans aucun doute que la tribu ait connu, et
celui qui sert toujours aux sacrifices. Les chévres sont trés com-
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munes, tout le monde en posséde une ou deux; elles sont gardées
en troupeau dans ’un des villages, et les fils du maitre du village
ou des autres propriétaires doivent en prendre soin. 1ls « restent
avec les chévres » (tjhama timboutin) jusqu’a leur dixiéme ou
onzitme année, aprés quoi ils sont promus a la survoillance des
baeufs — & supposer qu’il y ait des beeufs dans le village.

Les jeunes bergers, & peine vétus — une maigre ceinture de
queues ou de lambeaux de peau descendant de leurs reins, parfois
devant seulement, sans rien derriére, -—— vont dans la brousse,
soufllant dans leurs petites flates faites ¢'un os ou d’'un roseaun.
lls passent & coté des jardins et les chévres lorgnent les céréales
vertes, L.s feullles fraiches des patates, qui ne sont protégées ni
par un mur de pierres (il n’y a guére de pierres dans le pays
thonga), ni par des clétures en fil de fer barbelé. Mais les petits
gargons les surveillent et « coupent le chemin » des chévres (tje-
metela) afin de les éloigner des jardins. Ils atteignent en toute
sécurité la petite plaine ol ne poussent que des graminées dures.
Les enfants commencent alors & jouer, aprés avoir confié la
garde du troupeau aux plus jeunes. Les pauvres bambins se
fatiguent vite de leur surveillance; peu & peu tout le troupeau
relourne au jardin défendu et mange gloutonnement les tiges
savoureuses des céréales! Au bout d’un moment les gamins s’aper-
coivent de la fuite des chavres, ils courent aprés elles et les rame-
nent; mais la propriétaire du jardin, revenant de la source, passe
par la avec sa cruche sur la téte. Elle constate le ravage, examine
les traces des chévres, el apprend ainsi quel estle troupeau qui a
pillé son champ. Elle arrache quelques-unes des tiges abimées et,
avee de grands cris, court au village des enfants faulifs, et j tte
les cércales devant la hutte du pére. En pareil cas il n’est géné-
ralement, réclamé aucune compensation, mais le pére corrigera
4 coups de baton les délinquants, lorsqu’ils reviendront. Si I’of-
fense se reproduisait, le mari de la propriétaire du jardin adminis
trerait lui-méme une correction aux bergers négligents.

Les jeunes gargons qui gardent les troupeaux ont certaines
coutumes. Lorsque I'un d’eux émet un bruit peu convenable par
le rectum, les autres lui disent : « Fakisal » Il doit répondre : « Cita-
mounyakanya goben » (J’ai laissé¢ passer mon vent par le rec-
tum). Cette formule qui est zoulou cst secréte. S'il ne la connait
pas, ils le battent et lui font garder les chévres jusqu'a la fin du
jour. Si un autre petit gargon révéle la réponse aux non-initiés,
ils le punissent de la méme facgon.
























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































