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La question de la semaine La parole

À partir d’une question d’actualité vécue par ses membres, la Fédération de l'Entraide Protestante 
offre quelques pistes de réflexion éthiques, spirituelles, ou simplement humaines, pour nourrir le sens 
de nos actions. Deux pasteurs et un professionnel ou bénévole de terrain croisent leurs regards…

Envolée céleste,
Claire Biette

Un espace habitable
Nous avançons dans la nuit comme dans une histoire que personne n’a fini d’écrire. 
Guidés par une étoile, si nous sommes chrétiens. 
Je crois que Noël peut être un espace universel, parce que les hommes de bonne 
volonté ont la même conviction : nous avançons dans la nuit, certes, mais même 
au cœur de nos obscurités les plus profondes, il y a toujours un endroit où passe 
la lumière.

Trouver cet endroit n’est pas si compliqué. On croit que les miracles sont rares, 
ce n’est peut-être pas le cas. Après la longue attente, l’espace entre tous, croyants 
ou non, peut devenir habitable. 
En lieu et place de nos identités morcelées, une chaleur très simple circule à Noël : 
des cadeaux, un bon repas, les discussions, la joie. Rien d’héroïque. Simplement 
cette évidence : une lueur, une promesse, une trêve, même fragiles, éclairent plus 
loin qu’on ne l’imagine et peuvent dissiper, même momentanément, nos ténèbres.
Là réside peut-être le message universel de Noël : laisser à la lumière la possibilité 
de se glisser où elle peut, la protéger, la diffuser, jusqu’à ce que la nuit elle-même 
s’efface peu à peu. 
Et espérer que la paix soit sur la terre pour tous les hommes que Dieu aime. 
Pour tous.
Élisabeth Walbaum, déléguée à la réflexion et l’animation spirituelles 
à la FEP

Quel est le message universel de Noël ?
Gloire à Dieu dans les cieux très hauts, 

et paix sur la terre pour ceux qu’il aime !  
La Bible, Évangile de Luc, chapitre 2, verset 14

Chemins de réflexion
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Une promesse de paix
La paix ne fait pas partie du folklore que le monde marchand exploite à Noël. 
Pourtant, c’est une expérience profonde qui détend les traits et fait briller les regards dès qu’on entend des chants de Noël. 
Cette promesse de paix a un effet garanti.  Me savoir aimée pour rien, faire crédit à cette déclaration qui vient de très haut 
et lui ouvrir tout mon être, voilà qui me fait déposer les armes devant Dieu et moi-même. 

Il fallait bien cette démesure d’amour pour répondre à mes demandes abyssales d’attention et de considération. 
Mais plus qu’un ressenti confortable, plus qu’une consolation intime, l’expérience de la paix se prolonge par des audaces souvent 
imprévisibles. Donnée comme par effraction, la paix transforme mes initiatives. Avec ceux qui attendent souvent de moi 
ce que je ne possède même pas, quelque chose à la fois de neuf et de porteur prend naissance.

Je le sais : ce n’est plus seulement moi qui écoute et réponds à la situation. C’est une présence plus attentive 
et plus efficiente par laquelle j'ai la simplicité de n’être que moi-même. 

Cette présence discrète peut grandir au service de l’autre tout en me libérant du poids de le sauver. 

Voici le message universel de la paix de Noël : un miracle où l’extraordinaire visite l’ordinaire. 
Régina Muller, pasteure de l’EPUdF 

Un moment qui rassemble
On a installé deux grands sapins et une jolie crèche. Tout le monde a participé. 

Il y a vraiment l’esprit de Noël et beaucoup de joie, à la Fraternité. C’est une autre manière de partager quelque chose, 
chacun est bienvenu avec sa religion et ses idées. La porte est ouverte, c’est la fête pour tout le monde. Un moment qui rassemble. 

Noël est là et en chacun de nous. Il n’y a rien de négatif à Noël.
Noël est de moins en moins religieux. Ou plutôt, Noël dépasse les religions. Aujourd’hui, on a un peu mis de côté le petit Jésus 

qui est né. C’est une fête interculturelle. Nous partageons l’espérance et l’amour, des valeurs universelles. On espère ensemble, 
même si on n’espère pas forcément la même chose. On se retrouve à l’occasion d’un moment musical, d’un spectacle, d’un goûter, 
d’un repas ; c’est important de se réunir autour de la table. La cuisinière est algérienne, elle nous fait découvrir de nouveaux plats. 

Il y a des gens qui pensent que la France est laïque et qu’on ne devrait pas fêter Noël, mais à la Frat on se côtoie, protestants, 
catholiques, musulmans, et on se respecte. C’est la base. 

Bien sûr, Noël est un moment privilégié mais on est ensemble à longueur d’année, en réalité. La Fraternité est un lieu 
solidaire et d’accueil. 

Ici, c’est un peu Noël tout le temps.
Hervé, bénévole, et Jeanne, en service civique, Fraternité La Belle de mai à Marseille (13)

Noël, sur toute la terre !
Donne-nous ta paix, mon Dieu, car tu nous aimes.
Permets que ce temps soit lumineux,
accompagne chacun de nous et ne laisse pas les ténèbres nous envahir.
Gloire à toi dans les cieux très hauts !

Des mots pour prier

Merci aux généreux artistes qui cèdent leurs droits à La Boussole.


